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แผนการสอนประจ าหน่วย 
 

หน่วยท่ี 10 สุนทรียภาพในการด าเนินชีวิต 

1. หัวข้อเนื้อหา 

1.1 ความหมายของสุนทรยีภาพ 

1.2 คุณค่าความงามดา้นสุนทรยีภาพของมนุษย์ 

  1.2.1 ความหมายของความงาม 

1.2.2 ความงามของธรรมชาติ 

1.2.3 ความงามของส่ิงแวดล้อม 

1.3 มนุษยก์ับธรรมชาติและส่ิงแวดล้อม 

  1.3.1 ความหมายของมนุษย์ 

  1.3.2 มนุษยก์ับธรรมชาติและส่ิงแวดล้อม 

   1.3.3 มนุษยก์ับการสร้างสรรค์งานศิลปะ 

  1.4 ศิลปะด้านสุนทรยีภาพ 

1.4.1 ความหมายของศิลปะ 

1.4.2 ผลงานของมนุษยท์ี่เป็นศิลปะ 

  1.5 ศิลปะกับชีวิตประจ าวัน 

1.5.1 ความส าคัญของศลิปะต่อมนุษย์ 

    1.5.2 ศิลปะที่มปีระโยชน์ต่อชวีิตประจ าวันของมนุษย์ 

2. วัตถุประสงค์การเรยีนรู้ 

2.1  อธิบายความหมายความหมายของสุนทรยีภาพ 

2.2 อธิบายความรู้เกี่ยวกับคุณค่าความงามดา้นสุนทรยีภาพของมนุษย์ 

2.3 บอกถงึคุณค่าสุนทรยีภาพดา้นความงามมนุษยก์ับธรรมชาติและส่ิงแวดล้อม 

2.4 อธิบายความรู้เกี่ยวกับมนุษยก์ับการสร้างสรรค์งานศิลปะที่เกิดสุนทรยีภาพ 

2.5 อธิบายความรูด้า้นศิลปะที่กอ่ให้เกิดผลงานและความส าคัญกับมนุษย์ 

2.6  อธิบายถึงงานศิลปะที่มปีระโยชน์ต่อชวีิตประจ าวันของมนุษย์ 

3. สาระการเรยีนรู้ 

สุนทรียภาพ เป็นผลมาจากการเกิดประสบการณ์ที่เป็น “สุนทรียะ” ซึ่งเป็นวิชาว่าด้วยความ

นิยมความงาม มนุษย์กับธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม มนุษย์กับการสร้างสรรค์งานศิลปะ หรือความ

งามความไพเราะที่เกิดจากการสร้างสรรค์ของมนุษย์ ไม่ว่าจะเป็น จิตรกรรม ศิลปะ-การแสดง 
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ดนตรี บทกวี ฯลฯ แต่ปรากฏการณ์เหล่าน้ันก็สัมพันธ์กับสภาพการรับรู้หรือสุนทรียภาพของเรา 

สุนทรียภาพอาจเป็นโลกส่วนตัว เป็นความสุขส่วนตัว เป็นประสบการณ์เฉพาะบุคคลที่ไม่สามารถ

หยิบย่ืนให้กันได้ ไม่สามารถช่วยเหลือกันได้ ความสุขของคนเราอาจอยู่ที่โลกนามธรรมภายในที่

สัมพันธ์กับโลกของวัตถุภายนอก ธรรมชาติสิ่งแวดล้อมที่สะอาด ประณีตบรรจง มีระบบระเบียบ 

ย่อมสัมพันธ์กับจิตใจที่มีระบบระเบียบ ประณีตงดงาม เป็นศิลปะกับชีวิตประจ าวัน  

4.  วิธีการสอนและกจิกรรมการเรยีนการสอน 

4.1  วิธีการสอน 

 4.1.1  วิธีสอนแบบบรรยายและอภิปรายซักถาม 

 4.1.2  วิธีการแบ่งกลุม่ศึกษาค้นคว้าและรายงานกลุ่ม 

4.2 กิจกรรมการเรียนการสอน 

 4.2.1 ผู้สอนน าเสนอสื่อ PowerPoint เสนอเนื้อหาเกี่ยวกับความหมายของสุนทรียภาพ 

คุณค่าความงามด้านสุนทรียภาพของมนุษย์ มนุษย์กับธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม มนุษย์กับ       

การสร้างสรรค์งานศิลปะ ศิลปะด้านสุนทรียภาพ ผลงานของมนุษย์ที่เป็นศิลปะความส าคัญของ

ศิลปะต่อมนุษย์และศิลปะที่มีประโยชน์ต่อชีวิตประจ าวันของมนุษย์  พร้อมทั้งใหนั้กศึกษาจดบันทึก 

 4.2.2 แบ่งกลุ่มนักศึกษาให้มีจ านวนสมาชิกแต่ละกลุ่มใกล้เคียงกันแล้วให้ศึกษา

ค้นคว้าเนื้อหาเป็นการลว่งหน้าจากเอกสารประกอบการสอนรายวิชาศิลปะและทักษะการใช้ชีวิต 

เอกสารต าราที่เกี่ยวข้อง แล้วให้น าเสนอใบงานหรือรายงานจากการค้นคว้าในช่ัวโมงสอน 

 4.2.3 มอบหมายให้นักศึกษาท าแบบฝึกหัดเป็นการบ้านเป็นรายบุคคล 

  4.2.4 ให้นักศึกษาท าแบบทดสอบหลังเรียนเมื่อจบหน่วยที่ 10 

5.  สื่อการสอน 

5.1  สื่อ PowerPoint ประกอบดว้ยคอมพิวเตอร์พกพา พร้อมเครื่องฉาย LCD Projector 

5.2 เอกสารประกอบการเรียนการสอนรายวิชา ศิลปะและทักษะการใช้ชีวิต และเอกสาร

ต าราที่เกี่ยวข้อง 

6. การวัดและประเมินผล 

6.1 สังเกตและบันทึกผลจากพฤติกรรมความสนใจ และการมีส่วนร่วมในช้ันเรียน 

6.2 สังเกตและบันทึกผลการมีส่วนร่วมในการท ากิจกรรมกลุ่ม การท ากิจกรรมการเรียน

การสอน การตอบค าถามในขณะที่มกีารอภิปราย และซักถาม 

6.3 สังเกตและบันทึกผลการน าไปใช้ในการท าแบบฝึกหัด 

6.4 ตรวจผลงานที่ไดรั้บมอบหมายจากการท าแบบฝึกหัด 

6.5 ประเมินผลจากการสอบกลางภาคเรียนและปลายภาคเรียน 
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หน่วยที่ 10 สุนทรียภาพในการด าเนินชีวติ 

 

  สุนทรียภาพในการด าเนินชีวิต เป็นความงาม ความประณีตบรรจง อาจเป็น

ปรากฏการณ์ของโลกภายนอก ธรรมชาติเป็นสิ่งที่เกิดขึ้นเอง และได้เปลี่ยนแปลงไปตามฤดูกาล

ของดินฟูาอากาศลักษณะของความงามในธรรมชาติแตกต่างกันออกไปเฉพาะอย่าง ๆ เช่น ความ

งามของทะเล ดวงอาทิตย์ ภูเขาดอกไมธ้รรมชาติมคีวามส าคัญต่อมนุษย์เป็นอย่างย่ิง ชว่ยให้มนุษย์

มีชีวิต และเป็นทรัพยากรแห่งความรู้แขนงต่าง ๆ เป็นทรัพยากรที่ผลักดันให้มนุษย์มีความคิด 

สร้างสรรค์ในทุก ๆ ด้าน ส าหรับสิ่งแวดล้อมที่อยู่รอบตัวมนุษย์ก็เช่นเดียวกัน เป็นแหล่งความ

เพลดิเพลนิยินดทีี่ช่วยให้มนุษยม์ีความสุข ได้แก่ สวนสนุก ศูนย์การค้า สวนสาธารณะ สนามกีฬา 

เมื่อมนุษย์ ได้ สัมผัสความเพลิดเพลินจากธรรมชาติแล ะสิ่ งแวดล้อมท า ให้มนุษย์ เกิด                   

การเปลี่ยนแปลงทางความคิด ช่วยให้มนุษย์มีความรู้ความเข้าใจ และช่วยให้มนุษย์ตอบสนอง

ความรู้สึกนึกคิดดว้ยการสร้างสรรค์ศิลปะ วัตถุต่าง ๆ มากมาย ธรรมชาติ สิ่งแวดล้อม และศิลปะ

ที่ปรากฏต่อมนุษย์ มนุษย์สามารถสัมผัสรับรู้สิ่งน้ันได้ เช่น การมองเห็นพระอาทิตย์ขึ้นและลับ 

ขอบฟูา ได้ยินเสียงเคร่ืองจักร และเสียงนกร้อง เห็นการร่ายร าและการแสดงละคร สิ่งเหล่านี้จะ        

มีคุณค่าทางสุนทรียะทางวัตถุในตัวของมันเอง การที่สัมผัสรับรู้ต่อสิ่งน้ันแล้วเกิดความซาบซึ้ง    

ในคุณค่านัน้ ๆ เรียกว่า รู้คุณค่าทางสุนทรยีภาพ 

1.1. ความหมายของสุนทรยีภาพ 

  สุนทรยีภาพ (Aesthetic) ในนิยามของผู้เชี่ยวชาญทางศิลปะ นักวิชาการและครูสอนศิลปะ 

ได้ให้ความหมายที่หลากหลายแตกต่างกันออกไป ตามสภาพแวดล้อมของสังคม วัฒนธรรม 

สถานการณ์ ความก้าวหน้าทางเทคโนโลยี และการคลี่คลายเปลี่ยนแปลงของศิลปะพร้อมกับ   

การคลี่คลายเปลี่ยนแปลงในวิชาสาขาอื่น ๆ ดังนี ้

  สุชาติ สุทธิ. (2540) ได้กล่าวว่า สุนทรียภาพ หมายถึง คุณค่าที่ได้จากการดู การฟัง       

การจับตอ้ง เป็นคุณค่าที่ปรากฏในผลงานซึ่งเกิดจากการปฏิบัตจิริง 

ชัยชาญ จารุกลัส. (ม.ป.ป). ได้กล่าวว่า สุนทรียภาพ หมายถึง ความซาบซึ้งในคุณค่าของ

สิ่งที่มีความงาม ความไพเราะและความรู้สึกซาบซึ้งในคุณค่าของความงาม  จะก่อให้เกิด

ประสบการณ์ และถ้าไดผ้่านการศึกษาอบรมจนเป็นนิสัยจะกลายเป็นรสนิยม 
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   พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน (2525) ได้ให้ความหมายของค าว่า 

สุนทรียภาพ หมายถึง ความงามในธรรมชาติหรืองานศิลปะที่แต่ละบุคคลสามารถเข้าใจและ   

รู้สึกได ้ความเข้าใจและความรู้สึกของแตล่ะบุคคลที่มีต่อความงามในธรรมชาติหรอืงานศิลปะ 

กล่าวโดยสรุปได้ว่า สุนทรียภาพ หมายถึง ความซาบซึ้งในคุณค่าแห่งความงาม

ความประณีตและเร่ืองราว โดยเกิดจากการรับรูข้องมนุษย ์จะเห็นได้ว่าการรับรูข้องมนุษย์เกิดจาก

การเรียนรู้หรือสังเกตจากธรรมชาติ และสิ่งแวดล้อมต่าง ๆ ที่ประทับใจหรือสะเทือนใจ โดยเกิด

จากประสาทสัมผัสรับรู้ทั้ง 5 ทาง ได้แก่ ตามองเห็น หูได้ยินเสียง  จมูกดมกลิ่น ลิ้นรับรู้รสชาติ 

เปรี้ยว หวาน มัน เค็ม ฯลฯ ผิวกายที่สัมผัสจับต้องรับรู้ได้ หลายคนมองเห็นวัตถุชนิดเดียวกันแต่

คนละมุม การมองเห็นจึงต่างกัน การรับรู้ย่อมมีความแตกต่างกัน ดังน้ัน การที่มนุษย์เรียนรู้

ธรรมชาติ และส่ิงแวดล้อม เกิดการรับรู้ตามความรู้สึกสัมผัสทั้ง 5 ทาง จึงมีผลต่อจิตใจ อารมณ์

และร่างกายมนุษย ์ดังน้ี 

1.1.1 ความประทับใจ ในดา้นดขีองธรรมชาติและส่ิงแวดล้อม เช่น ความสวยงาม  

ความมีระเบียบความประณีต มีขนาดเล็กและใหญโ่ตของรูปทรง ความแปลกใหม่ เป็นต้น 

1.1.2 ความสะเทือนใจ ในดา้นไมด่ ีเช่น ความเลวร้าย ความโหดร้ายของธรรมชาติ 

และสิ่งแวดล้อม ได้แก่ แผ่นดนิไหว น้ าท่วม ตึกถลม่ ความอดอยาก ความแห้งแลง้ เป็นต้น 

 1.2 คุณค่าความงามด้านสุนทรียภาพของมนุษย์  

  ความงาม (Beauty) เป็นค าที่ยากที่จะอธิบายหรือให้ความหมายเจาะจงครอบคลมุ

ได้สมบูรณ์แต่ความงามเป็นส่ิงจ าเป็นอย่างหน่ึงของมนุษย์ เพราะท าให้มีชีวิตสดช่ืนร่ืนรมย์ มนุษย์

ได้อาศัยความรู้สึก จากการรับรู้ในเร่ืองของความสวยงาม แล้วก าหนดหรือเป็นผู้ให้คุณค่าแก่สิ่ง

น้ัน ว่ามีความงาม ปัญหาในเร่ืองของความงาม จึงเกิดขึ้นเพราะการมองเห็น ความงาม แต่ละคน

ย่อมแตกต่างกัน เช่น การประกวดนางงามบนเวที การมองเห็นในสิ่งเดียวกันอาจมีความเห็นไม่

เหมือนกัน ดังน้ัน หลักเกณฑ์หรือมาตรฐานในเร่ืองของความงามเป็นปัญหาที่สุนทรียศาสตร์

จะต้องค้นหาความจริงว่าอะไรคือ สิ่งที่สวยงามและทรงคุณค่าแห่งความงาม  

1.2.1 ความหมายของความงาม โดยมีผู้ให้ไว้ ดังนี้ 

  เอกชัย สุนทรพงศ์ และเสาวนิตย์ แสงวิเชียร. (2529) ได้ให้ ความหมายของ

ความงาม คือ สิ่งที่สร้างความพึงพอใจ ความชอบให้แก่จิตน้ันเอง อะไรที่สร้างความพึงพอใจให้แก่

จิตไมว่่าจะผ่านผัสสะหรือทวารใดทวารหน่ึงของอายตะทั้งห้า ตา หู จมูก ลิ้น กาย 

  สุเชาวน์ พลอยชุม. (ม.ป.ป.)ได้รวบรวมค านิยามของ ความงาม ไว้ว่า 

Langfeld : ความงาม คือ สัมพันธภาพระหว่างสิ่งสองส่ิงคือ อินทรยีมนุษยก์ับวัตถุ (Int.Phil,p.356) 
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  Aquinas : ความงาม คือ สิ่งที่ให้ความเพลิดเพลิน เมื่อเรารู้หรือเห็น ความงาม

และความด ีโดยเนือ้แท้แลว้เป็นอันเดยีวกัน เพราะทั้งสองอย่างขึ้นอยู่กับรูปแบบ สัดส่วน ระเบียบ

และความกลมกลืน. 

  ประเสริฐ ศีลรัตนา. (2542) ได้กล่าวถึง ความงามตามทัศนะของนักปรัชญาดังน้ี 

  1. โฮมเมอร์ (Hommer) จินตกวีในสมัยกรีก กล่าวว่า ความงามเป็นความ

มหัศจรรย์ ทั้งน้ีอาจเป็นความรู้สึกที่แปลกจนไมส่ามารถอธิบายได้ 

  2. โชคราตีส (Socrates : 469-399 B.C.) ความงาม ตามทัศนะของโซคราตีสเป็น

ความงามแห่งจิตวิญญาณที่จะเข้าถึงความเป็นอมตะของความรัก คือ ปัญญา โดยสรุปก็คือ

วิธีการเข้าถงึความสมบูรณ์ 

  3. เพลโต (Plato 427-347 B.C.) ความงาม คือ การเลียนแบบ ซึ่งแบบจะอยู่ใน

สากลจักรวาลหรอือยู่ในอุดมคติ ศิลปินรับรูเ้ข้าถงึแล้วถา่ยทอดออกมาเป็นผลงาน ศิลปกรรม 

  4. เซนต์ ออกุสติน (St. Augustine) ทัศนะเกี่ยวกับความงามของเซนต์ ออกุสติน 

คือ ความงามจะขึน้อยู่กับเอกภาพ จ านวนความเสมอภาค สัดสว่นและความเป็นระเบียบ 

  5. เซนต์ โธมัส อไควนาส (St. Thomas Aguinas มีความเห็นว่า ความงาม คือ 

ความปิติต่อการเป็นอยู่ของสิ่งที่เห็น การเห็นมีต่อการรู้คิด การรับรูใ้นความงาม คือ การอย่างหน่ึง 

  เร่ืองของความงามเป็นเร่ืองที่ตกลงกันยาก และเป็นสิ่งที่ ไม่อาจจะอธิบายให้ใคร

รับรูไ้ด้ซาบซึ้งเท่าที่เรารับรู ้บางครัง้ส่ิงที่เราเห็น เราพอใจและประทับใจ แตม่ีผู้ถามเราว่าท าไมเรา 

จึงชอบและพอใจ และชอบพอใจตรงไหน มีส่ิงใดจงึท าให้เราประทับใจ อันนี้คือสิ่งที่หาค าตอบยาก 

เพราะความงามเป็นส่ิงที่เกิดขึน้จากความสัมพันธ์ระหว่างบุคคลที่มีความสนใจกับสิ่งใดสิ่งหน่ึง 

  กล่าวโดยสรุปได้ว่า ความงาม หมายถึงการก าหนดความรู้สึกจากการรับรู้สู่จิตใจ

ตามภาวะที่มีความเหมาะสมกับกาลเทศะตรงความต้องการและรสนิยมของคนส่วนใหญ่ในสังคม

น้ัน ๆ ดังน้ัน ความงามแต่ละยุคแต่ละสมัยย่อมมีความแตกต่างกัน ขึ้นอยู่กับสิ่งเหล่านี้คือ      

สภาพสังคม ศาสนา วัฒนธรรม สภาวะจิตใจ อารมณ์ และความศรัทธา 

1.2.2 ความงามของธรรมชาต ิ

     ธรรมชาติ (Nature) ค านีม้นุษยท์ุกคนคงรูแ้ละเข้าใจดีว่าหมายถึง สิ่งที่เกิดมี 

และเป็นอยูต่ามธรรมดาของสิ่งน้ัน ตามความหมายนี้ท าให้เกิดความคิดได้ว่า หากมนุษย์ท าความ

เข้าใจเกี่ยวกับคนต้นไม้ สัตว์ ทะเล หาดทราย ท้องฟูา ปุาเขา เป็นอย่างดีแล้วก็คงจะเข้าใจ

ธรรมชาติเป็นอย่างดีด้วย จึงถือได้ว่าเป็นคนชอบธรรมชาติ ศึกษาธรรมชาติ เพราะมนุษย์มี

ความสัมพันธ์กับธรรมชาติอย่างต่อเน่ืองและแน่นแฟูน แต่อีกสิ่งหน่ึงที่มนุษย์จะปฏิเสธไม่ได้ว่ามี

ความเกี่ยวข้องกับมนุษย์เป็นอย่างดีก็คือ สิ่งที่มนุษย์สร้างสรรค์ขึ้น เช่น การเต้นร า โรงงาน
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อุตสาหกรรม กีฬา ภาพวาด เป็นต้น ดังน้ันจึงจ าเป็นที่ควรจะต้องศึกษาทรรศนะของมนุษย์ที่มีต่อ

ธรรมชาติ และส่ิงที่มนุษยส์ร้างขึ้นว่ามนุษยม์ีท่าทีต่อสิ่งนีอ้ย่างไร และธรรมชาติในความเข้าใจของ

มนุษยห์มายความถึงอะไร มีผู้ให้ความหมายของธรรมชาติไว้ ดังนี ้

  ส านักงานนโยบายและแผนส่ิงแวดล้อม (2541) กล่าวว่า ธรรมชาติ หมายถึง สิ่งที่

เกิดขึ้นตามธรรมชาติ แบ่งออกเป็น 2 ลักษณะ คือ ลักษณะของธรรมชาติที่มีความเคลื่อนไหว 

เปลี่ยนแปลงและฟ้ืนฟูคืนสูสภาพเดิมได้โดยระบบของตัวเอง เช่น ปุา ทุ่งหญ้า สัตว์น้ าในอุทยาน

ต่าง ๆ เขตรักษาพันธุ์สัตว์ปุา และเขตต้นน้ าล าธาร เป็นต้น ลักษณะที่สอง คือ ธรรมชาติที่ไม่

สามารถเคลื่อนไหว เปลี่ยนแปลง และฟ้ืนฟูคืนสู่สภาพเดิมไม่ได้ เมื่อถูกท าลายก็จะหมดสภาพไป 

ได้แก่ เกาะ แก่ง ภูเขา ถ้ า น้ าตก ทะเลสาบ แม่น้ า หนอง คลอง บึง หาดทราย ฯลฯ และแหล่งที่มี

ซากดึกด าบรรพ์ เป็นต้น 

  สัญญา สัญญาวิวัฒน์. (2541) ได้กล่าวว่า ธรรมชาติ คือ สิ่งที่มีชีวิต เช่น พืช สัตว์

ตลอดจนจุลินทรีย์ทั้งหลาย และสิ่งที่ไม่มีชีวิต เช่น หิน ดิน น้ า แร่ธาตุ อากาศ ที่โบราณ เรียกว่า 

ธาตุทั้ง 4 อันมี ดนิ น้ า ลม ไฟ มนุษยเ์ป็นส่ิงที่มีชีวิตอย่างหน่ึง เป็นสิ่งมีชีวิตประเภทสัตว์ พูดอย่าง

เข้าขา้งตนเองเราถอืว่า เราเป็นสัตว์ประเสริฐ เป็นสัตว์เหนือสัตว์โลกทั้งหลาย 

กล่าวโดยสรุปไดว้่า ธรรมชาติ คือ สิ่งที่มนุษยไ์ม่ไดส้ร้าง เกิดขึน้มาเองพร้อมกับ 

โลก สูญสิ้นและเกิดขึ้นใหม่ได้ แบ่งออกเป็น 2 สรรพสิ่ง ได้แก่ สิ่งที่มีชีวิต และสิ่งที่ไม่มชีีวิต 

  ธรรมชาติมีคุณค่าทางวิทยาการต่าง ๆ โดยเฉพาะสุนทรียภาพที่เกี่ยวข้องกับ

ความงามที่เกิดขึ้นเองปราศจากมนุษย์ดัดแปลงปรุงแต่ง ดังน้ัน ในธรรมชาติมีลักษณะของความ

งามที่แตกต่างกันเป็นเฉพาะอย่าง จึงเกิดคุณค่าทางสุนทรียภาพที่ต่างกนั ดังนี้ 

1.2.2.1 คุณค่าความงามที่เกิดจากการรับรูท้างตา โดยการมองเห็นรูปทรง ได้แก่ 

    (1) รูปทรงในธรรมชาติของสิ่งที่มีชีวิต เช่น ต้นไม้ที่มีล าต้นที่แปลกตา 

ดอกไมส้สีดสวยทุ่งหญา้ที่เขียวชอุ่ม สรรพสัตว์ที่มีขนสีสันและลวดลายสะดุดตาตามล าตัวและปีก 

ส าหรับมนุษย์ถือว่าเป็นธรรมชาติที่มีความงามด้านสรีระเช่นเดียวกัน จึงมีการประกวดนางงาม

และชายงาม เป็นต้น 

(2) รูปทรงธรรมชาติของสิ่งที่ไม่มชีีวิต เช่น เพชรพลอย น้ าตก ภูเขา ถ้ าที่ 

มีหินย้อย ทะเล หาดทราย หาดหิน ดวงจันทร ์ดวงอาทิตย์ เมฆ เป็นต้น 

1.2.2.2 คุณค่าความงามที่เกิดจากการรับรูท้างผิวกายจับต้องได้ 

   (1) สัมผัสจับต้องในธรรมชาติของสิ่งที่มีชีวิต เช่น อ่อนน่ิมของขนปุยสัตว์ 

ขรุขระของเปลอืกไม้ การเคลื่อนไหวหรือสั่นไหวของพืชและสัตว์ ฯลฯ  
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   (2) สัมผัสจับต้องในธรรมชาติของสิ่งที่ไม่มีชีวิต เช่น ความแข็งของหิน 

กลมเกลี้ยง  เหลว ความเย็น ร้อน หนาวที่มากระทบผิวหนัง เป็นต้น  

1.2.2.3 คุณค่าความงามที่เกิดจากการรับรูท้างหูได้ยินเสยีง  

  (1) เสียงในธรรมชาติของสิ่งที่มี ชีวิต เช่น นกร้อง สิงห์โตค าราม มนุษย์พูด          

และร้อง เป็นต้น  

  (2) เสยีงในธรรมชาติของสิ่งที่ไม่มชีีวิต เช่น เสยีงลม คลื่นชัดหาด น้ าตก และฟูาร้อง 

1.2.2.4 คุณค่าความงามที่เกิดจากการรับรูท้างตามองเห็นการเคลื่อนไหว 

  (1) การเคลื่อนไหวในธรรมชาติของสิ่งที่มีชีวิต เช่น คนเดิน ม้าวิ่ง ปลาว่าย    

ต้นไผต้่องลม นกบิน ฯลฯ 

  (2) การเคลื่อนไหวในธรรมชาติของสิ่งที่ไม่มีชีวิต เช่น น้ าไหล เม็ดฝนที่ตก    

จากฟูา หยดน้ าค้าง พระอาทิตย์ขึ้นและลับชอบฟูา ฯลฯ 

  พอจะทราบแล้วว่า ธรรมชาติเป็นแหล่งทรัพยากรแห่งความเพลิดเพลินยินดี

ของมนุษย์ และหากเราจะทบทวนให้ว่าเหตุใดที่ท าให้เกิดความรู้สึกเพลิดเพลินยินดีก็จะได้

ค าตอบว่า เพราะมนุษย์เห็นสิ่งต่าง ๆ มีความกลมกลืนกัน มีส่วนประกอบที่เหมาะเจาะกันใน

ธรรมชาติเกิดเป็นความรู้สึกงดงามและความงามของธรรมชาติบางประเภทก็เปลี่ยนแปลงอย่าง

รวดเร็ว บางประเภทก็เปลี่ยนแปลงอย่างช้า ๆ ขึน้อยู่กับสภาพภูมิศาสตร์และการกระท าของมนุษย์ 

อย่างไรก็ตามความงามที่มอียู่ในธรรมชาติเป็นความงามที่บรสิุทธิ์มีคุณค่าทางสุนทรียภาพ อันเป็น

เอกลักษณ์หรือสัญลักษณ์ของท้องถิ่น ที่สร้างความประทับใจและมีความสุขเมื่อได้สัมผัสรับรู ้

  กล่าวโดยสรุป ธรรมชาติเสมือนทรัพยากรทางความคิดที่ท าให้มนุษย์เกิดความรู้

ความเข้าใจสามารถสร้างสรรค์สิ่งต่าง ๆ ขึน้มา ธรรมชาติช่วยให้มนุษยม์คีวามสุข สดช่ืนมีชีวิตชีวา

ท าให้มนุษย์รับรู้และเป็นแหล่งบันดาลใจที่ผลักดันให้มนุษย์สร้างสรรค์งานศิลปะ แต่ปัจจุบันน้ี

ความงามของธรรมชาติถูกท าลายลดคุณค่า ความงามและประโยชน์ลง เน่ืองจากสภาวะทาง

ธรรมชาติและการกระท าของมนุษย ์เช่น ถูกแดด ฝน ลม แผ่นดนิไหว การระเบิดหิน การท าเหมือง

แร่ และการก่อสร้าง เป็นต้น ดังน้ันมนุษย์ควรช่วยกันบ ารุงรักษาธรรมชาติไว้ให้คงอยู่นานที่สุด 

เพ่ือประโยชน์ที่มนุษยจ์ะได้รับตลอดไป 

  1.2.3 ความงามของสิ่งแวดล้อม 

  พอเข้าใจแล้วว่า ธรรมชาติ เป็นสิ่งที่มนุษย์ไม่ได้สร้าง เป็นสรรพสิ่งที่เกิดขึ้นเอง

พร้อมกับโลก เช่น มนุษย ์สัตว์ พืช แรธ่าตุ เชือ้โรค สูญสลายและเกิดขึ้นมาใหม่ได้ ธรรมชาติไม่ว่า

จะเป็นลักษณะใด ล้วนมีอิทธิพลต่อชีวิตมนุษย์ เป็นตัวก าหนดการด ารงชีวิตและคุณภาพชีวิต

มนุษย์ในด้านต่าง ๆ ทั้งทางด้านความรู้และความเบิกบานใจ เป็นตัวกระตุ้นให้มนุษย์เกิดการ
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เปลี่ยนแปลงทางความคิด จนกลายเป็นเหตุให้มนุษย์สร้างสิ่งต่าง 1 ขึ้น และสิ่งที่มนุษย์สร้าง

ทั้งหมดรวมกับธรรมชาติเราเรยีกว่า สิ่งแวดล้อม (Environment) 

  ส านักงานนโยบายและแผนสิ่งแวดล้อม. (2541) กล่าวว่า สิ่งแวดล้อม หมายถึง 

มนุษย์กับสิ่งต่าง ๆ ที่มีชีวิตทั้ งที่ เกิดขึ้นเองตามธรรมชาติและที่มนุษย์สร้างขึ้น ตลอดจน

ความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับส่ิงต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องในการด ารงชีวิตให้สมดุล 

  มีชัย วรสายัณห์. (2535) ได้ให้ความหมายของสิ่งแวดล้อมว่า หมายถึง ทุกสิ่งทุก

อย่างที่อยู่รอบตัวมนุษย์ เช่น ดิน น้ า อากาศ ภูเขา ฯลฯ และที่มนุษย์สร้างขึ้น เช่น ถนน สะพาน 

โรงงานอุตสาหกรรม ฯลฯ ทั้งที่สามารถมองเห็นได้และไม่สามารถมองเห็นได้ เช่น ขนบธรรมเนียม 

ประเพณวีัฒนธรรม ความเช่ือ ฯลฯ 

  พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน. (2525) ได้ให้ความหมายของส่ิงแวดล้อมว่า 

สิ่งต่าง ๆ ที่มีลักษณะทางกายภาพและชีวภาพที่อยู่รอบตัวมนุษย์ซึ่งเกิดขึ้นโดยธรรมชาติและสิ่งที่

มนุษย์ไดท้ าขึน้ 

  ตามความหมายที่กลา่วมา ท าให้เกิดความคิดได้ว่า สิ่งที่อยู่รอบตัวมนุษยค์ือสรรพ

สิ่งต่าง ๆ ของธรรมชาติมีทั้งสิ่งที่มีชีวิต เช่น มนุษย์ สัตว์ พืช ฯลฯ และสิ่งที่ไม่มีชีวิต เช่น ภูเขา 

แม่น้ า น้ าตก ฯลฯ ส่วนความหมายทางสังคม ก็คือสิ่งที่มนุษย์สร้างขึ้น มีตัวตนเป็นรูปธรรม 

สามารถมองเห็นลักษณะรูปทรงได้ เช่น บ้าน อาคาร ภาพเขียน ภาพปั้น สิ่งของเคร่ืองใช้ต่าง  ๆ 

และสิ่งที่ไม่มตัีวตนเป็นนามธรรมไมส่ามารถมองเห็นเป็นรูปทรงได้ เช่น เสยีง กลิ่น รสซาติ อากาศ

เป็นพิษและระบบระเบียบกฎเกณฑ์ต่าง ๆ ที่มีอยู่ในสังคมแต่ละยุคแต่ละสมัย แล้วแต่มนุษย์       

ในชุมชนน้ันจะจัดต้ังและร่างกฎเกณฑ์ขึ้นใช้และเป็นที่ยอมรับในสังคมน้ัน ๆ ดว้ยเหตุนี ้ 

กล่าวโดยสรุปพอสรุปได้ว่าสิ่งแวดล้อม หมายถึง สิ่งต่าง ๆ ที่อยู่รอบตัวมนุษย์ 

ประกอบด้วย 2 สิ่ง ได้แก่ สิ่งที่มนุษย์สร้างขึ้นในรูปแบบต่าง ๆ และสิ่งที่มนุษย์ไม่ได้สร้างขึ้น 

(ธรรมชาติ) 

ธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมบางคร้ังมนุษย์ให้ความหมายคล้ายกัน ความงามก็

เช่นเดยีวกัน บางคร้ังมนุษยไ์มส่ามารถแยกแยะระหว่างความงามของธรรมชาติ และความงามของ

สิ่งแวดล้อมออกจากกันได้ ความงามทั้งสองอย่างนี้มีลักษณะสอดคล้องและเกี่ยวเน่ืองกันอยู่

ตลอด การพิจารณาความงามของธรรมชาติและความงามของสิ่งแวดล้อมต้องพิจารณาเป็น

เฉพาะ แต่ละบรรยากาศ หรือแต่ละสถานการณ์ เพราะโครงสร้างแต่ละชนิดมีไม่เหมือนกั น 

องค์ประกอบหรือส่วนประกอบก็ต่างกัน จะเอามาเปรียบเทียบกันไม่ได้ แต่สิ่งหน่ึงที่มนุษย์ได้รับ

จากธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมก็คือความงามที่สมบูรณ์เฉพาะตัว เวลาเรามองบรรยากาศผิวน้ า

ทะเลอันเวิง้ว้างที่ปราศจากส่ิงที่มนุษยส์ร้างขึ้น เราเรียกว่า ความงามของธรรมชาติ แต่ถ้าเรามอง
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ทะเลมุมที่มีบรรยากาศที่มีเรือ ท่าเรือ และหมู่บ้านชาวประมงที่อยู่ริมทะเล สิ่งเหล่านี้ คือ      

ความงามของสิ่งแวดล้อม ความงามของสิ่งแวดล้อมจ าเป็นต้องอาศัยสิ่งที่มนุษย์สร้างและที่เป็น

ธรรมชาติ ผสมผสาน ให้เกิดความงามที่มนุษยรั์บรู้ในแต่ละมุมมอง จึงเกิดคุณค่าทางสุนทรียภาพ

ของส่ิงแวดล้อม ดังน้ี 

1.2.3.1 คุณค่าความงามที่มมีุมมอง เป็นการมองโครงสร้างรูปทรงของส่ิงที่มนุษย์ 

สร้างขึ้นเป็นหลักหรือจุดเด่น มีส่วนประกอบของธรรมซาติเป็นจุดรองช่วยเสริม เช่น บรรยากาศ

ยามเช้าที่สะพานพระราม 9 มีรถสัญจรไปมา ท้องฟูาสตใส่ไร้เมฆ ด้านล่างมีแม่น้ าเจ้าพระยาที่มี

เงาสะพานตกทอดบนผิวน้ าถือว่าเป็นความงามของสิ่งแวดล้อม (ถ้ามุมมองโครงสร้างธรรมชาติ

เป็นหลักหรือจุดเดน่ เรียกว่า ความงามของธรรมชาติ) 

1.2.3.2 คุณค่าความงามที่เกิดจากการสัมผัส จับตอ้งพืน้ผิวรูปทรงของส่ิงที่มนุษย์ 

สร้างเป็นหลัก เช่นผิวเรียบของผิวกระจก ผิวนิ่มของฟองน้ า ผิวหยาบของกระดาษทราย ผิวเหนียว

หนืดของครมี เป็นต้น  

1.2.3.3 คุณค่าความงามที่เกิดจากเสยีงที่ไมใช่เสยีงจากธรรมชาติ เช่น เสยีงวูด 

รถไฟ เครื่องยนต์ วิทยุ เสยีงปิดประตู นกหวีด เป็นต้น  

1.2.3.4 คุณค่าความงามที่เกิดจากการเคลื่อนไหว ซึ่งม ี2 ประการ คือ  

(1) การเคลื่อนไหวจากธรรมชาติ จะท าให้สิ่งที่มนุษยส์ร้างเคลื่อนไหวตาม  

เช่น ลมพัดถุงพลาสติกปลิวหมุนในอากาศ สายน้ าไหลพัดพาเรือหาปลาเคลื่อนอย่างช้า ๆ  

    (2) การเคลื่อนไหวจากส่ิงที่มนุษยส์ร้างขึ้นเช่น ความเร็วของรถ เคร่ืองบิน 

ใบพัดลมที่หมุน 

  กล่าวโดยสรุป สิ่งแวดล้อมที่อยู่รอบตัว นอกจากจะเป็นที่อยู่อาศัย และแหล่ง

ความรูด้า้นต่าง ๆ ของมนุษยแ์ล้ว สิ่งแวดล้อมยังเป็นแหล่งความงาม ที่ท าให้มนุษย์เกิดความรู้สึก

สบายใจ เบิกบานใจในความสวยงาม ที่ได้รับรู้ไม่ว่าจะเป็น เรือหาปลาในท้องทะเล หมู่บ้าน

ชาวประมง ท่าเรือ ตลาดน้ า ชุมชนบ้านเรือน เป็นต้น สิ่งสวยงามเหล่านี้ก่อให้เกิดสุนทรียภาพ     

ที่ส่ิงแวดล้อมได้สร้างสรรค์ขึน้  

  ปัจจุบันความเจริญก้าวหน้าด้านเทคโนโลยีสูงขึ้น ประซากรมนุษย์ก็เพ่ิมจ านวน

มากปัญหาที่เกิดจากการกระท าของมนุษย์ ในการใช้ทรัพยากรอย่างฟุุมเฟือย และขาดความ

รับผิดชอบก่อให้เกิดปัญหาสิ่งแวดล้อมและปัญหาอื่น ๆ เช่น ความเสื่อมโทรมของปุา ดิน น้ า     

แร่ธาตุ สัตว์ พืช อากาศ จึงเกิดมลภาวะเป็นพิษและส่งผลกระทบต่อระบบนิเวศวิทยา ฉะน้ัน 

มนุษย์ควรช่วยกันพิทักษ์และพัฒนาสภาพแวดล้อมเพ่ือให้คุณภาพสิ่งแวดล้อมกลับคืนมาโดย

สมบูรณ์และสืบไป 
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1.3 มนุษย์กับธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม 

1.3.1 ความหมายของมนุษย์ 

ค าว่า คน หรือ มนุษย ์เป็นค านยิามที่ใช้เรยีกส่ิงเดยีวกัน มีความหมายอยา่งไรและ 

มีส่ิงใดเป็นองค์ประกอบ ลว้นเป็นค าถามที่ต้องค้นหาค าตอบทั้งส้ิน 

  พจนานุกรมฉบับราชบัณทิตยสถาน (2525) ให้ความหมาย มนุษย์ ว่า สัตว์ที่รู้จัก

ใช้เหตุผล สัตว์ที่มีจติใจสูง  

  คณะกรรมการวิซามนุษย์กับธรรมชาติ (2529) กล่าวถึง มนุษย์ ในสาขา

มนุษยศาสตร์ว่ามนุษย์เป็นสัตว์ประเสริฐหรือสัตว์ที่มีจิตใจสูง ในสาขาสังคมศาสตร์ ก็กล่าวว่า 

มนุษยเ์ป็นสัตว์สังคมและในสาขาวิทยาศาสตร์ ก็จัดมนุษย์เป็นส่ิงมชีีวิตชนิดหน่ึงในอาณาจักรสัตว์ 

  สรุป มนุษย์เป็นสิ่งมีชีวิตในธรรมชาติ มีองค์ประกอบที่ส าคัญ คือ ร่างกายและ

จิตใจ มีความรูส้กึรับรู ้มีเหตุผลและมพัีฒนาการด้านต่าง ๆ มากกว่าสัตว์อื่น 

1.3.2 มนุษย์กับธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม 

  เมื่อมนุษย์เกิดมามีชีวิตลมืตาบนโลกและเร่ิมจ าความได้ หลังจากที่เห็นบิดามารดา

และเพ่ือนมนุษยด์ว้ยกันแล้ว มนุษยก์็มองเห็นสรรพสิ่งต่าง ๆ ซึ่งเป็นธรรมชาติ เช่นภูเขา ดนิ หิน แร่ 

พืช ฯลฯ พร้อมกับสิ่งที่มนุษย์สร้างขึ้นอีกจ านวนมากได้แก่ สะพาน โบสถ์วิหาร ยานพาหนะ     

บ้าน และสิ่งของเครื่องใช้ต่าง ๆ ดังน้ัน มนุษยค์วรจะเรียนรู้ และเข้าใจสิ่งที่กล่าวมาแล้วให้ถ่องแท้ 

เพราะสิ่งเหล่าน้ีจะเป็นสิ่งที่อยู่คู่ กับมนุษย์ตลอดไปดังค ากล่าวของ ระพี สาคริก . (2536)           

ว่า “มนุษย์เป็นส่วนหน่ึงของธรรมชาติ และเป็นสิ่งแวดล้อมแก่กันและกันที่ส าคัญที่สุด” เพ่ือให้รู้

และเข้าใจธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมมากขึ้น มนุษย์ได้รับประโยชน์และโทษจากธรรมชาติและ

สิ่งแวดล้อมหลายรูปแบบ เช่น อากาศหายใจ น้ าดื่มน้ าใช้ เคร่ืองนุ่งห่ม น้ าท่วม ภูเขาไฟระเบิด         

สิ่งเหลา่นีท้ าให้มนุษยพ์ยายามท าทุกวิถีทางเพ่ือจะชนะธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม มนุษย์ช่ืนชมต่อ

ความงามของภูเขา ต้นไม้ สัตว์อุทยาน ฯลฯ มนุษย์รับรู้รูปทรงของสิ่งต่าง ๆ ตลอดจนกฎเกณฑ์

โครงสร้างของธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม ดังน้ัน ในความคิดเห็นของมนุษย์ มนุษย์จึงพอเข้าใจใน

ธรรมชาติและส่ิงแวดล้อมที่มผีลต่อมนุษย์ ดังนี้ 

1.3.2.1 ผลทางด้านร่างกาย มนุษย์มีความอยากรู้อยากเห็น ชอบแสวงหา รู้จัก

สังเกตธรรมชาติและส่ิงแวดล้อม จึงมคีวามตอ้งการ อาหาร เครื่องนุ่มห่ม ที่อยู่อาศัย ยารักษาโรค 

คือ ปัจจัย 4 น่ันเอง ที่ท าให้มนุษยด์ ารงชีพอยู่ได้ 
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1.3.2.2 ผลทางด้านจิตใจและอารมณ์ มนุษย์มีความคิดสร้างสรรค์ และความ

หวาดกลัวที่ติดตัวมาต้ังแต่เกิด ชอบเปลี่ยนแปลง ค้นคว้า ทดลอง สร้างสรรค์สิ่งทดแทนความเช่ือ

ในสังคม รู้จักรักสวยรักงาม มีความเป็นระเบียบเรียบรอ้ย ต้องการความอบอุ่น การพักผ่อนหย่อน

ใจ ความก้าวหน้า ความสามัคคีและรู้คุณค่าทางสุนทรยีภาพที่ท าให้อารมณ์มนุษย ์สดช่ืนเบิกบาน 

  สรุปได้ว่า มนุษย์ เรียนรู้โดยการสังเกตธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม เพ่ือตอบสนอง

ทางด้านจิตใจอารมณ์ และร่างกาย สิ่งที่มนุษย์สัมผัสรับรู้ สามารถตอบสนองความต้องการของ

มนุษยไ์ด้ ก็เกิดความพอใจและรู้สึกประทับใจ ส าหรับสิ่งที่มนุษย์สัมผัสรับรู้ ไม่สมารถตอบสนอง

ความตอ้งการของมนุษยไ์ด้ ก็เกิดความไมส่บายใจ มีความรูส้กึสะเทือนใจ 

  1.3.3 มนุษย์กับการสร้างสรรค์งานศิลปะ 

  มนุษยเ์กิดมามีประสาทสัมผัสรับรู้ที่ดี มีเหตุผล มีพัฒนาการในด้านความคิดต่าง

จากสัตว์อื่นทั่วไป ความคิดริเร่ิมสร้างสรรค์ จึงเป็นพฤติกรรมอันส าคัญของมนุษย์ที่แสดงออก 

เพ่ือสนองความต้องการอยากรู้ อยากเห็น เมื่อธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมได้สร้างให้มนุษย์ได้อยู่

ร่วมกันเป็นหมู่เป็นคณะ มีการพ่ึงพาอาศัยซึ่งกันและกัน มีความรูส้กึประทับใจและสะเทือนใจในสิ่ง

ต่าง ๆ รอบตัว ความรู้สึกประทับใจและสะเทือนใจเป็นลักษณะพิเศษของแต่ละบุคคลซึ่ง           

ไม่เหมือนกัน ความคิดสร้างสรรค์ที่ถ่ายทอดออกมา จึงมีความแตกต่างกันในด้านรูปแบบวัสดุ 

วิธีการเพ่ือให้เหมาะสมกับความต้องการของมนุษย์  

  การสร้างสรรค์งานศิลปะนับว่าเป็นการกระท าอย่างหน่ึงของมนุษย์ที่แสดงออก  

โดยมีหลักการและเหตุผล ดังน้ี 

  1.3.3.1 ความประทับใจ เกิดจากการสัมผัสรับรู้ทางธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม 

แล้วเกิดแรงบันดาลใจสร้างสรรค์ศิลปะ เพ่ือตอบสนองความตอ้งการของมนุษย ์ได้แก่ 

   (1) สนองความต้องการด้านจิตใจ อารมณ์ ความเช่ือ ศาสนาและ

วัฒนธรรม ผลงานจะแสดงออกทางความงาม ความปิติยินดี ประณีต สงบเยือกเย็น กลมกลืนกับ

ความเช่ือในสิ่งที่ประทับใจ 

(2) สนองความต้องการด้านร่างกาย ผลงานจะออกมาในรูปแบบของ

ประโยชน์ใช้สอยในชีวิตประจ าวันเป็นหลัก เพ่ือความสะดวกสบาย ปลอดภัยและความอุดม

สมบูรณ์ในสังคม 

1.3.3.2 ความสะเทือนใจ เกิดจากการสัมผัสรับรู้ทางธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม

สร้างสรรค์งานศิลปะเพ่ือตอบสนองความต้องการของมนุษย์ ด้านสนองความต้องการด้านจิตใจ 

และอารมณ์ รูปแบบของผลงานจะแสดงออก คือ  
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  (1) สะท้อนธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมที่สะเทือนใจ เช่น ความแห้งแล้ง น้ าท่วม 

ความตาย ผิดหวัง ความสูญเสียและเศร้าโศก ตึกถล่มความเสื่อมโทรมทางธรรมชาติและ

สิ่งแวดล้อมและอุบัตเิหตุต่าง ๆ เป็นต้น 

(2) สะท้อนสังคมที่เป็นอยู่ในทุก ๆ ด้านที่มนุษย์ได้สัมผัสรับรู้ และได้เห็นถึงความ

สะเทือนใจ ไดแ้ก่ เร่ืองความเช่ืองมงาย ความอดอยาก การค้าประเวณี การรณรงค์ต่อต้านยาเสพติด 

ความเสื่อมโทรมของสังคม ศาสนา วัฒนธรรม และการเมืองการปกครอง เป็นต้น 

  ธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมเป็นแหล่งทรัพยากรอันส าคัญของศิลปะ กระตุ้นให้

มนุษย์เกิดแรงดลใจในการสร้างสรรค์ศิลปะทุกแขนงและเป็นแหล่งรวบรวมความรู้สาขาต่าง ๆ 

นานัปการ ศิลปะเป็นผลของการถ่ายทอดธรรมชาติและส่ิงแวดล้อม โดยมนุษย์สร้างขึ้น เพ่ือมนุษย์

ดว้ยกันเอง 

สรุปได้ว่า สิ่งที่ถอืว่าเป็นศิลปะตรงข้ามกับธรรมชาติ เพราะศิลปะมนุษย์เป็นผู้สร้างสรรค์ 

และธรรมชาติเราไม่ทราบว่าใครเป็นผู้สร้าง เกิดมาก็เห็นมีอยูแ่ล้ว ดังมีค ากล่าวอยู่ประโยคหน่ึงซึ่ง

ไม่ทราบที่มา แต่มีความเห็นเป็นสากล คือ " ศิลปะไม่ใช่ธรรมชาติ " เพราะมีบางท่านเข้าใจว่า 

ความงามของธรรมชาติเป็นความงามของศิลปะ และมักจะประสบปัญหาเกี่ยวกับความหมายของ

ค าว่า “ศิลปะ” 

1.4 ศิลปะด้านสุนทรยีภาพ 

1.4.1 ความหมายของศิลปะ 

   ค านิยามของค าว่า ศิลปะ มีผู้ให้ค าจ ากัดความไว้มากมายหลายความหมายด้วยกัน 

ความหมายของค าว่า ศิลปะ จึงไม่มคีวามหมายที่แนน่อนและถูกต้องรัดกุมนัก เพราะศิลปะเป็นสิ่ง

ที่ตอบสนองความต้องการในชีวิต สังคมและสิ่งแวดล้อม ที่มีการเปลี่ยนแปลงไปตามกาลเวลา 

สังคมและชีวิตในช่วงระยะเวลาหน่ึง ๆ จึงเป็นตัวการส าคัญ ในการก าหนดค าจ ากัดความของ

ศิลปะ ดว้ยเหตุน้ี ค านิยามของศิลปะที่ตายตัวแน่นอน ใช้ได้เสมอในทุกกาลเวลาและสถานที่ย่อมไม่

มี ดังค ากล่าวของ สุชาติ สุทธิ . (2540) ได้กล่าวค าว่า ศิลปะ ว่าบ้านเรามักจะน ามาใช้กัน

กว้างขวาง จนกระทั่งความหมายอันแท้จริงบิดเบือนไป เช่น ศิลปะในการท าอาหาร ศิลปะการต่อสู ้

ศิลปะการปูองกันตัว ศิลปะการขับรถ เป็นต้น ตามที่ยกตัวอย่างมาน้ันถ้าเป็นประเทศอื่น มักจะ

เรียกว่า เทคนิค เช่น เทคนิคการท าอาหาร เทคนิคการขับรถ แต่บ้านเราถอืว่าเป็นศิลปะหมด อันนี้

คือข้อสังเกตถึงความแตกต่างกัน ซึ่งว่าไปแล้วเทคนิคก็คือ วิธีการน่ันเอง นอกจากนี้ยังมีผู้ รู้

ผู้เชี่ยวชาญทางศิลปะได้ให้ความหมาย ศลิปะ ไว้ ดังนี ้
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สุชาติ เถาทอง. (2532) ได้รวบรวมความหมายของศิลปะไว้ คือ การเลียนแบบธรรมชาติ 

(Art is the imitation of nature) เป็นค านยิามที่เก่าแก่ที่สุดที่อริสโตเติล. ( Aristote 384 : 322 B.C.) 

นักปราชญ์ชาวกรีกเป็นผู้ต้ังขึ้น และเวร็อง Eugene Veron. เป็นผู้ให้ความหมายว่าการแสดงออก

ทางอารมณ์ของบุคลิกภาพของมนุษย ์( Art is the emotional expression of human personality) 

ศิลป พีระศรี. (2527) ได้ให้ความหมายของ ศิลปะ ไว้ว่า งานอันเป็นความพากเพียรของ

มนุษย ์ซึ่งต้องใช้ความพยายามดว้ยมอืและดว้ยความคิด 

วนดิา ช าเขียว. (2543) ได้กล่าวเกี่ยวกับ ศิลปะ มาจากค าว่า " สิปปะ" เป็นภาษาบาลี ที่มี

ความหมายต่อไปนี้ 

- การแสดงออกซึ่งความคิดของมนุษย์ 

- สื่อที่ใช้ติดต่อกัน 

- การแสดงออกถงึบุคลกิภาพอันส าคัญของมนุษย์ 

- การแสดงออกซึ่งฝีมืออันยอดเย่ียม 

- การสร้างสรรค์ความงามและความคิด ฯลฯ 

พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน (2525) ได้ให้ความหมาย ศิลปะ ว่าหมายถึง ฝีมือ

ทางการช่าง การแสดงออกซึ่งอารมณ์สะเทือนใจให้ประจักษ์เห็น 

ค านิยามความหมายของ ศิลปะ มีอยูใ่นหนังสือหรือต าราหลายเล่ม ที่หยิบยกมาประมวล 

เข้ากับความหมายที่มอียู่ ก็ถูกต้องตามเหตุผลของผู้ที่ให้ค านิยามน้ัน ๆ จึงพอแยกประเด็นส าคัญ ๆ 

ของศิลปะกลา่วไว้ในค านิยามมาวิเคราะห์ได ้ดังนี ้ 

1.4.1.1 กล่าวถึงธรรมชาติโดยมุ่งเน้นที่การเลียนแบบธรรมชาติ จะเห็นได้ว่าจากอดีตถึง

ปัจจุบันมนุษยยั์งอาศัยธรรมชาติถา่ยทอดความรู้สึกออกมาเป็นงานศิลปะ การเลยีนแบบธรรมชาติ

ก็คือการถ่ายทอดจากรูปทรงและเสียง ฯลฯ จากธรรมชาติ บางคร้ังการถ่ายทอดไม่จ าเป็นต้อง

เหมือนธรรมชาติทั้งหมด ในอดีตกาลมนุษย์ผูกพันเกี่ยวข้องกับธรรมชาติอยู่เสมอ อาศัยอยู่ในถ้ า 

ล่าสัตว์เป็นอาหาร และมักเช่ือว่า ธรรมชาติน้ันมีอ านาจเหนือกว่ามนุษย์ เช่น ฝนตก ฟูาร้องและ

ฟูาผ่า น้ าท่วม ลมพายุ ฯลฯ ท าให้มนุษย์เกิดการเรียนรู้และรับรู้ความเป็นไปในธรรมชาติด้านต่าง ๆ  

เช่น เลียนเสียงร้องและท่าทางของสัตว์ รวมทั้งรูปทรงและรสชาติของพืชและสัตว์ จากความ

ประทับใจและสะเทือนใจในธรรมชาติ จึงเป็นสิ่งเร้าให้มนุษย์สร้างสรรค์งานศิลปะ โดยอาศัย

ธรรมชาติเป็นต้นแบบต่างกับปัจจุบันมนุษย์อาศัยในธรรมชาติลดน้อยลง กลับพ่ึงพาสิ่งแวดล้อมและ

เทคโนโลยีที่ทันสมัยในการด ารงชีวิตอยู่ การถ่ายทอดรูปแบบงานศิลปะจึงออกมาในลักษณะ

ความคิดริเร่ิมสร้างสรรค์ ที่มีรูปแบบตัดทอนและเพ่ิมเติมในสิ่งที่ธรรมชาติให้มากเกินไปและขาด

หายไปให้เต็ม ผสมผสานแม่แบบจากส่ิงแวดล้อมตา่ง ๆ ที่อยู่รอบตัว เพราะในชีวิตประจ าวันมนุษย์

ยังต้องการธรรมชาติอยูโ่ดยเฉพาะเร่ืองของความงาม 
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1.4.1.2 กล่าวถึงมนุษย์โดยมุ่งเน้นพฤติกรรมของมนุษย์ ที่แสดงออกทางอารมณ์และ

ร่างกาย ในการสร้างสรรค์ศิลปะ อันเกิดจากความพากเพียรพยายามด้วยฝีมือและความคิด    

เป็นที่ทราบกันดีว่ามนุษยม์ีประสาทสัมผัสรับรู้ต่างกัน มีความประทับใจ อารมณ์เบิกบานร่างกาย

จะกระโดดโลดเต้น สะเทือนใจอารมณ์จะเศร้าโศกร่างกายจะซึมเศร้าเหงาหงอย ความว้าวุ่น กังวล 

หวาดกลัวร่างกายจะเกิดอาการกระสับกระส่ายไม่สบายใจ สิ่งเหล่านี้คือพฤติกรรมของมนุษย์    

ในการแสดงออกที่ไม่เหมือนกัน ศิลปะก็เช่นเดยีวกัน ใครซาบซึ้งและรับรูใ้นกฎเกณฑ์ของธรรมชาติ

และสิ่งแวดล้อมในแตล่ะด้านได้ดี การแสดงออกทางอารมณ์ ความคิดและฝีมือก็ดตีาม เช่น เรียนรู้

การด ารงชีวิตของมนุษย์ในแต่ละวันว่าต้องการความสุขและความสะดวกสบายด้านใดบ้าง        

จะได้สร้างงานศิลปะเพ่ือตอบสนองมนุษยใ์นดา้นน้ัน  

1.4.1.3 กล่าวถึงความงามและความคิด โดยมุ่งเน้นที่ผลผลิตของผลงานที่สร้างสรรค์ต้อง

แสดงออก ด้วยความคิดและสติปัญญาอันล้ าเลิศของมนุษย์ มนุษย์เป็นสิ่งมีชีวิตที่ รู้จักการ

จัดล าดับความคิดเป็นขั้น ตอน มนุษย์มีพัฒนาการและการเคลื่อนไหวทั้งร่างกายและสติปัญญา 

รู้จักปรับปรุงแก้ไขผลผลิตให้มีคุณค่า และสร้างกระบวนการเรียนรู้เรื่องของความงาม ประโยชน์ใช้

สอย อดตีมนุษยส์ร้างสรรค์ศิลปะโดยอาศัยรูปแบบจากส่ิงที่ตามองเห็นในธรรมชาติ ส่วนความงาม

เรียนรู้จากรูปทรงที่เหมือนหรือใกล้เคียงธรรมชาติ เคร่ืองมือเคร่ืองใช้ในชีวิตประจ าวันวัสดุจาก

ธรรมชาติเป็นบรรทัดฐาน ต่อมามนุษย์พัฒนาความคิดและรูปแบบการแสดงออกในการ

สร้างสรรค์ความงามได้จากเสน้ ส ีแสงเงา โดยตัดทอนจากสิ่งที่มองเห็นเพ่ิมแนวความคิดที่แปลก

และใหม่เคร่ืองมือเคร่ืองใช้ในชีวิตประจ าวัน เปลี่ยนจากวัสดุจากธรรมชาติซึ่งลดจ านวนลง       

มาสร้างสรรค์ด้วยวัสดุที่ทันสมัยจากการสังเคราะห์ทางวิทยาศาสตร์และอุตสาหกรรมแทน   

ดังน้ัน ผลผลิตของศิลปะจึงมีความงามและความคิดสร้างสรรค์ที่แตกต่างกันและเปลี่ยนแปลงไป

ตามยุคสมัย 

1.4.1.4 กล่าวถึงสื่อที่ติดต่อกัน โดยมุ่งเน้นความเข้าใจ และการรับรู้ระหว่างมนุษย์ต่อ

มนุษย ์มนุษยต่์อผลผลิตที่สร้างสรรค์เป็นศิลปะ พูดอีกนัยหน่ึงก็คือ มนุษยส์ร้างศิลปะเพ่ือให้มนุษย์

ดว้ยกันรับรู้ และเข้าใจในความหมายน้ัน ๆ ในทางประวัตศิาสตร์ศิลปะมีความเช่ือค่อนขา้งแน่ชัดว่า 

มนุษย์ยุคก่อนประวัติศาสตร์พยายามเลียนแบบท่าทางและเสียงจากสัตว์ เพ่ือ เป็นการสื่อ

ความหมายซึ่งกันและกันจากการสังเกต ท าให้รู้ว่าสัตว์บางชนิดเดินตามกันโดยไม่หลงทาง   

เพราะมีกลิ่นเป็นสัญลักษณ์ให้ติดตามฝูง มนุษย์จึงเปล่งเสียงโห่ หรือหักกิ่งไม้ท าต าหนิ เพ่ือเป็น

สัญลักษณ์ สื่อความหมายกันในเวลาเข้าปุาล่าสัตว์ จนกระทั่งต่อมามนุษย์รู้จักสร้างภาพเขียนเป็น

สัญลักษณ์ส่ือความหมายติดต่อซึ่งกันและกัน เช่น อักษรภาพเฮียโรกลิฟฟิค (Hieroglyphic) ซึ่งเป็น
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อักษรภาพของชาวอียิปต์โบรณ ที่ใช้ติดต่อสื่อความหมายระหว่างมนุษย์ต่อมนุษย์ ดังน้ัน จะเห็นได้

ว่าศิลปะเมื่อสร้างสรรค์ขึน้มายอ่มเป็นส่ือในความหมาย ที่ให้มนุษยด์ว้ยกันได้รับรูแ้ละเข้าใจไดด้ี 

จากอักษรภาพที่เป็นสัญลักษณ์สื่อภาษาของคนในยุคน้ัน ที่ท า ให้เข้าใจซึ่งกันและกัน      

ยังสามารถเป็นสื่อความหมายให้คนยุคหลัง ๆ ได้รู้และเข้าใจในวิถีชีวิตของชนชาวไอยคุปต์มากขึ้น 

อันน้ีเป็นความเข้าใจและรับรู้ระหว่างมนุษย์ต่อมนุษย์ ส่วนสื่อความหมายที่มนุษย์จะเข้าใจใน

ผลงานศิลปะ อันน้ีเป็นเรื่องของการสื่อระหว่างผู้สร้างและผู้ดู ดูอย่างไรจะเข้าใจ และดูอย่างไรจึง

จะทราบความหมาย จากอดีตสื่อความหมายระหว่างผู้สร้างและผู้ดูมักไม่มีปัญหาเพราะรูปแบบ

สื่อของศิลปะจะเป็นรูปทรงตามที่ตามองเห็น ผู้ดูก็คุ้นเคยพบเห็นบ่อย ๆ จึงเข้าใจรูปแบบได้ง่าย  

แตป่ัจจุบันศิลปะเปลี่ยนแปลงแนวความคิด รูปแบบ และวัสดุวิธีการใหม่ ๆ เป็นสื่อความหมายที่

ผู้สร้างต้องการแสดงออกสลับซับซ้อนมากขึ้น โดยใช้เสน้ ส ีรูปรา่ง รูปทรง แสงเงา ผสมผสานกัน 

จนบางครัง้ไมส่ามารถแยกแยะออกว่าคือรูปรา่งหรือรูปทรงอะไร ศิลปินมีความกลา้แสดงออกโดย

ไม่ค านึงถึงผู้ชม สร้างความสับสนให้แก่ผู้ดู ในเนื้อหาเร่ืองราวและยากที่จะเข้าใจ แต่สิ่งหน่ึงที่

ผู้สร้างมักจะไม่ละทิ้งไปจากผลงาน และผู้ดูก็ยังเข้าใจสื่ออันนีไ้ด้ดี คือ ความงามความประณีตและ

มีประโยชน์ที่ท าให้มนุษยนิ์ยมชมชอบและเป็นสื่อความหมายให้สังคมน้ัน ๆ ยอมรับ 

จากการวิเคราะห์ค านิยามที่กล่าวมา จึงพอสรุปเป็นองค์ประกอบที่ส าคัญของศิลปะได ้

ดังน้ี 

(1) มนุษยป์ระทับใจ และสะเทือนใจในธรรมชาติและส่ิงแวดล้อม 

  (2) มีความคิด สติปัญญา และความวิริยะของมนุษยใ์นการสร้างสรรค์ 

(3) ผลผลิตมีความงาม ความประณีต คุณค่า และประโยชน์ของผลงาน 

(4) ความนยิมชมชอบของมนุษยใ์นผลงานที่มีประโยชน์มากกว่าให้โทษ 

สรุป ศิลปะ คือ สิ่งที่มนุษย์สร้างสรรค์ขึ้น ด้วยความประทับใจ และสะเทือนใจจาก

ธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม ประกอบด้วยหลักเกณฑ์ 4 ข้อ ได้แก่ 1. ต้องเป็นสิ่งที่มนุษย์สร้างด้วย

สติปัญญาปกติ 2. มีความงาม ประณีต คุณค่า และมีประโยชน์ต่อมนุษย์ 3. มนุษย์และสังคม

ยอมรับ และ 4. ไมม่พิีษภัยต่อมนุษยแ์ละสังคมน้ัน ๆ 
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ภาพท่ี 10.1 แสดงแผนภูมกิารสร้างสรรค์ผลงานศลิปะของมนุษย์เพื่อมนุษย์ 

1.4.2 ผลงานของมนุษย์ที่เป็นศลิปะ 

ในโลกน้ีมีทั้งธรรมชาติ และส่ิงที่มนุษยส์ร้างขึ้นทั้ง 2 สิ่งนีม้ีอยูม่ากมายด้วยกัน มีประโยชน์

และโทษตอ่มนุษย์ควบคู่กันไป สิ่งที่มนุษย์สร้างขึ้นมาน้ันมากมายหลายรูปแบบจนนับไม่ได้ ดังน้ัน 

สิ่งที่มนุษย์สร้างสรรค์ขึ้นมา จะเป็นศิลปะได้หรือไม่ ต้องยึดหลักตามเหตุผลของค านิยามที่ให้ไว้     

4 ข้อ ดังน้ี 

1.4.2.1 ดังที่กล่าวไว้ว่า ความงามตามธรรมชาติมิใช่ความงามของศิลปะ หรือ ศิลปะไม่ใช่

ธรรมชาติศิลปะ คือ สิ่งที่มนุษยส์ร้างสรรค์ขึน้ โดยเน้นความหมายที่มนุษย์เป็นผู้สร้างศิลปะเท่าน้ัน 

สัตว์ต่าง ๆ ไม่สามารถสร้างศิลปะขึ้นมาได้ เหตุผลเพราะสรรพสัตว์ต่าง ๆ ขาดวิวัฒนาการทาง

สมอง ไม่มีความคิดสร้างสรรค์ในรูปแบบของงานศิลปะ สัตว์ต่าง ๆ ด าเนินชีวิตอยู่ได้ด้วย 

สัญชาตญาณของมันเอง การกระท าต่าง ๆ เกิดขึ้นมาเองโดยไมม่ีผู้ใดส่ังสอน 

หากมีผู้ถามว่า ภาพเขียนของลิง ที่แสดงการปูายสีอย่างสลับซับซ้อน มองดูแล้วคล้ายงาน

ศิลปะแบบนามธรรม ( Abstract Art ) ของศิลปินสมัยใหม่จะถือว่าเป็นงานศิลปะได้หรือไม่ ตอบว่า 

ไม่เป็น งานศิลปะ เพราะว่าภาพเขียนของลิงปราศจากความคิดริเร่ิม และภาพเขียนของสิงไม่มี

ความงามของธรรมชาติ ความงามของสิ่งแวดล้อม 

มนุษย์เกิดความประทับใจ และสะเทือนใจ 

สร้างสรรค์ดว้ยความคิด สติปัญญา ความ

วริิยะ 

ผลผลิตมีความงาม ความประณีต คุณค่า และประโยชน์ 

มนุษย์และสังคมยอมรับในผลงานว่ามี

คุณค่า 

ผลงานไม่มพีิษหรือโทษต่อมนุษย์และสังคม 

เรียกว่าเป็นศลิปะ 

เพื่อมนุษย์ 
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วิวัฒนาการ และ ถามต่อว่า การเลน่ละครสัตว์เป็นศิลปะหรือไม่ ตอบว่า ไม่เป็นศิลปะ เพราะการ

กระท าของสัตว์เกิดจากการวางเงื่อนไขต่าง ๆ ของมนุษย์ เช่น การแสดงช้างที่จังหวัดสุรินทร์    

เมื่อช้างเล่นหรือกระท าตามที่มนุษย์ต้องการก็จะได้รับกล้วยเป็นอาหาร ซึ่งเป็นเงื่อนไขที่มนุษย์   

ต้ังไว้ หรือถ้าช้างท าไม่ได้ตามที่มนุษย์ต้องการช้างต้องเจ็บตัวกับของ้าวที่มนุษย์วางเงื่อนไขไว้ 

บางคร้ังการกระท าของสัตว์ก็ขาดการวางเงื่อนไขเน่ืองจากสัตว์ท าช้ าบ่อย ๆ เกิดความเคยชินก็

สามารถกระท าหรือแสดงได้ แต่การแสดงของสัตว์ขาดการพัฒนาการในการแสดง สัตว์มักจะ

แสดงรูปแบบเหมือนเดมิ เพราะฝึกมาเช่นไรจะกระท าหรือแสดงเร่ืองราวเช่นน้ันซ้ า ๆ กัน ต่างกับ

มนุษย์ที่สามารถแสดงรูปแบบได้เป็นร้อยเป็นพันรูปแบบ เพราะมนุษย์มีวิวัฒนาการทางสมอง

เหนือกวา่สัตวอ์ื่น ๆ มนุษยม์ีระบบระเบียบ กฎเกณฑ์ ความคิด จินตนาการ ฯลฯ ดกีว่าสัตว์ทั่วไป  

ฉะน้ัน เหตุผลที่หน่ึง มนุษย์เท่าน้ันที่เป็นผู้สร้างศิลปะ ในขณะที่มนุษย์ก าลังสร้างสรรค์

ผลงานช้ินน้ันขึน้มา มนุษยผ์ู้น้ันต้องมีสติสัมปชัญญะปกติ ไม่มีจิตฟ่ันเฟือนวิปริต วิกลจริต หรือมัว

มากับยาเสพติดจนเสียสติคลุ้มคลั่งควบคุมจิตใจและอารมณ์ไม่ได้ การสร้างสรรค์ผลงานศิลปะ

เป็นเร่ืองละเอียดลออ มนุษย์ต้องมีจินตนาการและความคิดสร้างสรรค์ ทุ่มเททั้งร่างกาย  จิตใจ 

อารมณ์ เพ่ือให้เกิดเป็นผลงานที่มีคุณค่าและประโยชน์ต่อมวลมนุษยชาติ  

1.4.2.2 เหตุผลที่สอง เร่ืองของคุณค่าในผลงานที่มนุษย์สร้างขึ้นด้วยสติปัญญาปกติ    

เมื่อผลงานที่มนุษย์สร้างขึ้นแสดงออกด้วยจิตส านึกอันบริสุทธิ์ ผลงานชิ้นน้ันเสร็จสมบูรณ์ต้องมี

ความสวยงาม ความประณีต มีคุณค่าและประโยชน์ต่อมนุษย์มากกว่าโทษ ถึงแม้จะมีโทษบ้างแต่มี

ประโยชน์มากกว่า ก็ยอมรับได้ว่ามีคุณค่าและประโยชน์  

1.4.2.3 เหตุผลที่สาม การยอมรับผลงานที่สร้างสรรค์มีคุณค่าและโยชน์ต่อมนุษย์และ

สังคม พอจะรู้และเข้าใจได้ว่า มนุษย์เป็นผู้สร้างศิลปะขึ้นมา เพ่ือมนุษย์ด้วยกันเอง มนุษย์

สร้างสรรค์ศิลปะด้วยสติปัญญาที่ชาญฉลาดจนเป็นผลงานที่มีคุณค่าและประโยชน์ต่อมนุษย์   

และสังคม 

ดังน้ัน ผลงานที่มนุษย์สร้างขึ้นมา เพ่ือตอบสนองความต้องการของมนุษย์ในด้านต่าง ๆ  

จึงจ าเป็นที่มนุษยผ์ู้บริโภคผลงานศิลปะตอ้งเกิดความเข้าใจ ในคุณค่าทางความงามและประโยชน์

ที่ได้รับจากผลงานน้ัน ๆ การยอมรับในคุณค่าของผลงานชิ้นน้ันมนุษย์ต้องยอมรับหลาย ๆ คน 

เพราะมนุษย์เป็นสัตว์สังคมอยู่กันเป็นกลุ่มรับรู้และรับผิดชอบร่วมกันในสังคม ถ้าผลงานน้ัน  ๆ     

มีคุณค่าและประโยชน์จริง มนุษยแ์ละสังคมน้ันจึงจะยอมรับว่าเป็นศิลปะ 

1.4.2.4 เหตุผลที่ส่ี เร่ืองของผลงานที่มนุษย์จะไดรั้บตามวัตถุประสงค์ อาจจะกล่าวได้ว่าการ

สร้างสรรค์ศิลปะขึ้นมาน้ัน มีคุณมากกว่าโทษ มีประโยชน์มากกว่าท าลาย การสร้าง เครื่องบินรบ 

รถถัง เรือรบ ระเบิด อาวุธสงคราม การปลอมแปลงเอกสาร ธนบัตรต่าง ๆ เป็นต้น สิ่งเหล่านี้มนุษย์

เป็นผู้สร้างขึ้นเช่นเดียวกัน เราจะยอมรับให้เป็นศิลปะหรือไม่ อาจไม่ เพราะศิลปะเป็นการ
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สร้างสรรค์ในสิ่งที่ดีต่อมวลมนุษย์ ไมใช่สร้างขึ้นมาเพ่ือให้มนุษย์ได้รับอันตราย หรือเดือดร้อน

จุดมุง่หมายในการสร้างศิลปะ เพ่ือให้มนุษยไ์ด้รับประโยชน์ในคุณค่าของผลงานน้ัน ๆ มากกว่าที่จะ

ได้รับโทษ มนุษย์ในฐานะผู้สร้างศิลปะ ผลงานแต่ละชิ้นต้องคิดให้ละเอียดว่าผลงานของเราจะ

ตอบสนองในดา้นใด ให้มีประโยชน์มากกว่าโทษ ตัวอย่าง เช่นการวาดภาพผู้หญิงผู้ชายแสดงการ

ร่วมเพศอย่างชัดเจน อย่างน้ีไม่ถือว่าเป็นศิลปะ เพราะประเทศไทยเป็นเมืองพระพุทธศาสนา         

มีศีลธรรมอันดี ภาพเหล่าน้ีจะท าให้เกิดการย่ัวยุให้คนในสังคมกระท าสิ่งเลวร้ายในเร่ืองเพศได ้     

ในสังคมไทยไม่ยอมรับกัน หรือการปลอมแปลงธนบัตรใบละ 500 บาท เพ่ือมาจับจ่ายซื้อของ

หมุนเวียนในท้องตลาด อย่างน้ีไมถ่อืว่าเป็นการสร้างงานศิลปะ เพราะประโยชนที่ได้รับมีน้อยกว่า 

ประโยชน์คือ ผู้ผลิตถ้าจับได้ก็ติดคุก ผู้น าไปจ่ายก็ผิดกฎหมาย และยังท าให้คนในสังคมต่าง  ๆ 

เดอืดร้อนอีกด้วย ฉะน้ันเราต้องค านึงถึงวัตถุประสงค์ของการสร้างศิลปะด้วย 

สรุปได้ว่า สิ่งที่จะเป็นศิลปะได้น้ันควรมีหลักเกณฑ์ 4 ข้อคือ ต้องเป็นสิ่งที่มนุษย์สร้างด้วย

ปัญญาอันล้ าเลิศและมีความคิดสร้างสรรค์ในการบรรจงสร้าง เพ่ือให้เกิดคุณค่าและประโยชน์

มากกว่าโทษ ดังน้ัน เราต้องค านึงถึงวัตถุประสงค์ในการสร้าง ว่ามนุษย์สร้างขึ้นมาเพ่ือให้มนุษย์

ได้รับคุณค่าหรือประโยชน์ในด้านใด เมื่อมนุษย์และสังคมยอมรับว่าผลงานที่มนุษย์สร้างน้ัน              

มีประโยชน์มากกว่าโทษ สิ่งน้ันก็เป็น ศิลปะ 

1.5 ศิลปะกับชีวิตประจ าวัน 

ในวันหน่ึง ๆ มนุษยท์ุกคนย่อมใฝุหาความสุขทั้งทางด้านร่างกาย และทางด้านจิต จริงอยู่

ธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมให้ความสุขแก่มนุษย์ แต่บางทีก็ให้โทษได้เหมือนกัน มนุษย์เป็นผู้มี

ความคิดสร้างสรรค์ มีความใฝุฝันทะเยอทะยาน มักคิด มักสร้างส่ิงที่ธรรมชาติไม่ม ีฉะน้ัน ปัจจัย 4 

ที่มนุษย์พยายามแสวงหาจึงไม่เพียงพอ มนุษย์จึงสร้างสรรค์ผลงานศิลปะขึ้นมา เพ่ือรับใช้ทาง

อารมณ์ จิตใจและร่างกายมนุษย์ ด้านจิตใจและอารมณ์เป็นเร่ืองของความสวย ความงาม    

ความประณีต สว่นด้านร่างกายเป็นเรื่องของความสะดวกสบายจากประโยชน์ในการใช้สอย ศิลปะ

จึงเป็นสิ่งที่เกี่ยวข้องกับชีวิตมนุษยอ์ยู่ดลอดเวลา ไมว่่าจะท าอะไร ที่ไหน เมื่อไร และเวลาใด มนุษย์

มักจะเกี่ยวข้องกับศิลปะโดยไม่รู้ตัว ไม่ทางตรงก็ทางอ้อม เพราะศิลปะเป็นสื่อในการแสดงออก

ของอารมณ์ ความคิด และจินตนาการ โดยมีความงามและประโยชน์ใช้สอยเป็นพื้นฐานส าคัญ   

ไม่ว่าจะแสดงออกมาในรูปของงานทัศนศิลป์ โสตศิลป์ มโนศิลป์ โสตทัศนศิลป์ พาณิชย์ศิลป์ 

อุตสาหกรรมศิลป์ มัณฑนศิลป์ หัตถศิลป์ และประณีตศิลป์ ก็ตาม จะสัมพันธ์เกี่ยวข้องกับ

ชีวิตประจ าวันของมนุษย์เรามาก เช่น การจัดหรือตกแต่งบ้านและอาคาร การดูละคร การดู    

การเขียน การกราบไหว้พระพุทธรูป การใช้เคร่ืองมือเคร่ืองใช้จากงานหัตถกรรม การละเล่น

พ้ืนบ้าน เป็นต้น สิ่งเหล่าน้ี ถ้ามนุษย์สามารถหยิบใช้หรือพึงพอใจโดยสอดคล้องกับอารมณ์ 
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ความคิด ตลอดจนไม่ขัดต่อสังคมประเพณี ศาสนา และวัฒนธรรม ก็ถือได้ว่า ความสุขได้ใน

ชีวิตประจ าวัน 

1.5.1 ความส าคัญของศิลปะต่อมนุษย์ จะเห็นได้ง่าย และชัดเจนที่สุด คือ ในด้านสาขา

ศิลปะประยุกต์ ซึ่งในปัจจุบันนิยมเรียกว่า งานช่าง ทั้งนีเ้พราะศิลปะประยุกต์ เป็นต้นเหตุของปัจจัย

4 ที่จะต้องใช้เป็นเคร่ืองอุปโภคบริโภค เพ่ือสนองความต้องการทางด้านร่างกาย อันเป็นพื้นฐาน

ขั้นต้นของการด ารงชีวิต ส่วนศิลปะสาขาวิจิตศิลป์ ซึ่งในปัจจุบันนิยมเรียกว่า ศิลปะบริสุทธิ์            

ที่มนุษยส์ร้างสรรค์ให้เกิดความงาม เพ่ือมาสนองทางด้านจิตใจอันที่จริงศิลปะทั้ง 2 สาขา มีความ

จ าเป็นเท่าเทียมกัน ถ้ามนุษย์มีประสบการณ์ในกิจกรรมทางศิลปะ และมีความเข้าใจในศิลปะ       

จะช่วยให้สามารถเลือก และปฏิบัติกิจส่วนตัวในชีวิตประจ าวันได้อย่างเหมาะสมย่ิงขึ้น เช่น         

การรู้จักเลือกใช้เคร่ืองมือเคร่ืองใช้เคร่ืองประดับตกแต่ง ภาพเขียน รูปประติมากรรม ฯลฯ ให้มี

ลักษณะรูปทรง ขนาดสัดส่วน ส ีลวดลาย ตลอดจนคุณสมบัติในดา้นอื่น ๆ ให้มีความเหมาะสมกับ

สภาพของตนอง แต่ถ้าขาดความเข้าใจ และประสบการณ์ทางศิลปะ การปฏิบัติกิจส่วนตัวใน

ชีวิตประจ าวันก็อาจเป็นไปด้วยความล าบาก ทั้งนี้เพราะความเข้าใจในศิลปะ จะท าให้ เกิดความ

เช่ือมั่นในการเลือกซื้อ เลือกใช้ของให้เหมาะสมกับพื้นฐานทางสังคม เศรษฐกิจ ศาสนา และ

วัฒนธรรม ซึ่งตรงกับรสนิยมสว่นตน 

ศิลปะที่มีอยู่ในชีวิตประจ าวัน มีความงาม ความประณีต  มีประโยชน์ในการใช้สอยและ   

มีคุณค่าบางคร้ังอาจดูเรียบง่าย ทั้งนี้เกิดจากผลิตกรรมของมนุษย์ทั่ว ๆ ไป ที่เรียกว่า ศิลปิน     

และช่าง ซึ่งใช้ความคิดพยายามด้วยฝีมือสร้างสรรค์ผลงานอันมีคุณค่า ทั้งด้านความงามและ 

ประโยชน์ใช้สอย ตรงตามสภาพของสังคมเมืองและท้องถิ่นในชนบท ได้แก่ ศิลปะจิตรกรรม 

ประติมากรรม สถาปัตยกรรม วรรณกรรม เพลงพื้นบ้าน นิทานพื้นบ้าน งานกระดาษ จักสาน   

ถักทอ งานไม้ เคร่ืองปั้นดินเผา งานโลหะ เคร่ืองประดับตกแต่ง งานเขียนตกแต่งผลิตภัณฑ์     

และการละเลน่พ้ืนบ้าน เป็นต้น สิ่งเหลา่นีถ้อืว่าเป็นศิลปะที่มปีระโยชน์ต่อชวีิตประจ าวันของมนุษย์  

1.5.2 ศิลปะที่มปีระโยชน์ต่อชวีิตประจ าวันของมนุษย์ โดยแยกออกเป็นประเด็น ดังนี้ 

   1.5.2.1 ประโยชน์ทางดา้นจิตใจ นับว่าเป็นศูนย์รวมจิตใจให้สงบ แชม่ชื่น เบิกบานต่ืน

ตาต่ืนใจกับความงามวิจิตรบรรจง สามารถปลูกจิตส านึกที่ดีงาม กระตุ้นให้ปรารถนาที่จะท า 

ความด ีเกิดความรูส้กึประทับใจ ความซาบซึง้ใจ และมีจิตใจที่ดีต่อกัน เมื่อได้สัมผัสงานทัศนศิลป์ 

วรรณกรรม นิทานพ้ืนบ้านการละเลน่พืน้บ้าน เพลงไทย และเพลงพืน้บ้าน ฯลฯ 

   1.5.2.2 ประโยชน์ทางด้านประวัติศาสตร์ ถือว่าเป็นเคร่ืองช่วยตรวจสอบและได้

ศึกษาเหตุการณ์ในประวัตศิาสตร์แต่ละเหตุการณ์ และความเป็นมาในการสร้างบ้านแปลงเมืองจน

กลายเป็นชาติ โดยศึกษาเปรยีบเทียบความแตกต่าง และวิวัฒนาการ ในแตล่ะยุคสมัยของศิลปะได้

ถูกต้องซัดเจน  
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1.5.2.3 ประโยชน์ทางด้านศาสนา สามารถศึกษาตรวจสอบจากหลักฐานถึง   

การนับถือศาสนาที่สบืทอดและเผยแผ่ ซึ่งบ่งบอกเรื่องราวของชาติที่มศีาสนาของตนเองมาชา้นาน 

1.5.2.4 ประโยชน์ทางการเมือง การปกครอง โดยนักการเมืองหรือนักปกครอง    

ใช้เป็นนโยบายในการพัฒนาประเทศชาติ เช่น ส่งเสริมให้มีการท่องเที่ยว การอนุรักษ์ส่งเสริมและ

สร้างสรรค์ขึน้ใหม่ เช่น ศิลปะพื้นบ้าน ปฏิสังขรณ์วัดวาอาราม และสร้างสรรค์ภูมิปัญญาไทย 

  1.5.2.5 ประโยชน์ด้านโบราณคดี สามารถเป็นหลักฐานช่วยในการพิสูจน์ยุคสมัย

ของงานศิลปะจากซากโบราณวัตถุ และศิลปหัตถกรรมต่าง ๆ 

  1.5.2.6 ประโยชน์ทางวัฒนธรรม ท าให้มนุษย์รู้จักสร้างกระบวนการคิด          

พูดละเล่น และรู้จักใช้ได้ถูกวิธี ในเร่ืองของภาษา ขนบธรรมเนียม ประเพณี การแต่งกาย 

การละเลน่พ้ืนบ้าน และพิธกีารต่าง ๆ เป็นต้น 

  1.5.2.7 ประโยชน์ทางด้านร่างกาย เป็นศูนย์รวมทางด้านความคิดในภูมิปัญญาที่

สามารถปรับใช้ให้เกิดประโยชน์ มีความสะดวกสบาย เช่น งานไม ้จักสาน ถักทอ โลหะ เคร่ืองหนัง 

เครื่องปั้นดินผา เซรามิกและเคร่ืองประดับต่าง ๆ 

  กล่าวโดยสรุป ดังน้ันการที่จะเกิดเป็นชาติใดชาติหน่ึงขึ้นมาได้ ชนกลุ่มน้ัน ๆ 

นอกจากจะต้องมีทรัพยากรธรรมชาติ อันได้แก่ ผืนแผ่นดิน น้ า พืช สัตว์ และแร่ธาตุต่าง  ๆ         

ที่เกิดขึ้นตามธรรมชาติ ที่ตนสามารถครอบครองได้แล้ว ชนกลุ่มน้ันยังจะต้องมีศิลปะหรือ

วัฒนธรรม ในด้านต่าง ๆ ที่เป็นเอกลักษณ์ของตนเองอย่างเด่นชัด และน ามาใช้ น ามาปฏิบัติ

ร่วมกัน เช่น มีศิลปะในด้านภาษา วรรณคดี จิตรกรม ประติมากรรม สถาปัตยกรรม ทางดนตรี 

นาฏศิลป์ การละเล่น การแสดง ตลอดจนขนบธรรมเนียมประเพณีในการกิน การอยู่ การเกิด   

การตาย ฯลฯ อย่างเดียวกันหรอืใกลเ้คียงกัน ถ้าขาดศิลปะหรือวัฒนธรรมเหลา่นีไ้ปแลว้ ความเป็น

ชาติความเป็นประเทศก็ไม่สามารถจะเกิดขึน้มาได้ และถ้ามนุษยข์าดศิลปะจะเป็นได้ก็เพียงสัตว์ปุา

ชนิดหน่ึงที่อยูใ่นเขตแดนของตัวเองเท่าน้ัน 
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บทสรุป 

ธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมสร้างสุนทรียภาพให้แก่มนุษย์ มนุษย์รับรู้และซาบซึ้งในคุณค่า

ของสุนทรียภาพ เป็นผลให้เกิดความประทับใจและสะเทือนใจ ซึ่งเป็นต้นเหตุให้มนุษย์ สร้างสรรค์

งานศิลปะการแสดงออกทางศิลปะถือว่าเป็นพฤติกรรมอย่างหน่ึงของมนุษย์ที่สามารถประมวล

ความคิด สติปัญญาความเพียร และประสบการณ์ทางสุนทรียภาพ จะช่วยเสริมสร้างให้มนุษย์

พัฒนาสติปัญญาและความรู้ภายใต้ภายใต้เงื่อนไขของสิ่งเร้าต่าง ๆ เช่น สัญชาตญาณแห่งความ

กลัว ความเช่ือ ความศรัทธา ความดีใจ เสียใจ ความช่ืนชอบ ความสวยงาม เป็นต้น สิ่งเหล่าน้ีมี

อ านาจกระตุ้นเร้าให้มนุษยส์ร้างสรรค์งานศิลปะภายใต้จติส านึกที่ด ีสว่นการสร้างงาน ด้วยจิตที่ไร้

ส านึกไม่ถือว่าเป็นผลงานศิลปะ เพราะผลงานศิลปะเป็นผลสืบเน่ืองจากพฤติกรรมของมนุษย์      

ในการแสดงออก ด้วยการสร้างสื่อความหมายของความงาม ความประณีต มีคุณค่าและมี

ประโยชน์ต่อมวลมนุษย ์ 

ดังน้ัน ความงามของธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมไม่ใช่ความงามของศิลปะ แต่มนุษย์ต้อง

อาศัยธรรมชาติและส่ิงแวดล้อมในการออกแบบสร้างสรรค์งานศิลปะ กล่าวได้ว่า ศิลปะมนุษย์เป็น

ผู้สร้างและท ามาเพ่ือตอบสนองมนุษยด์ว้ยกันเอง 
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สรุป 

สุนทรยีภาพกับการด าเนินชีวิตในสังคม สุนทรยีะ ความงาม ความประณีตบรรจง อาจเป็น

ปรากฏการณ์ของโลกภายนอก ธรรมชาติสิ่งแวดล้อม หรือความงามความไพเราะที่เกิดจาก    

การสร้างสรรค์ของมนุษย์ ไม่ว่าจะเป็น จิตรกรรม ศิลปะ-การแสดง ดนตรี บทกวี ฯลฯ            

แตป่รากฏการณ์เหลา่น้ันก็สัมพันธ์กับสภาพการรับรู้หรือสุนทรียภาพของเราสุนทรียภาพอาจเป็น

โลกส่วนตัว เป็นความสุขส่วนตัว เป็นประสบการณ์เฉพาะบุคคลที่ไม่สามารถหยิบย่ืนให้กันได้     

ไมส่ามารถช่วยเหลอืกันได้ ความสุขของคนเราอาจอยู่ที่โลกนามธรรมภายในที่สัมพันธ์กับโลกของ

วัตถุภายนอก ธรรมชาติส่ิงแวดล้อมที่สะอาดประณีตบรรจง มีระบบระเบียบย่อมสัมพันธ์กับจิตใจ

ที่มีระบบระเบียบ ประณีตงดงาม เราไมอ่าจปฏิเสธทั้งโลกภายนอกหรือโลกภายใน 

สุนทรียภาพจึงเป็นการศึกษา ถึงตัวคุณค่าโดยตรง ในทางทัศนศิลป์นับเป็นการเรียนรู้

ทางการเห็น ที่จะน าไปสูก่ารสัมผัสรับรู้ทางความรู้สึกอารมณ์อย่างแท้จริง ส าหรับผู้ที่ยังเยาว์วัยยัง

ขาดประสบการณ์ด้านการเรียนรู้ทางการเห็น จึงมีความเหมาะสมอย่างย่ิงที่จะเร่ิมต้นศึกษาเรียนรู้

เพ่ือให้เข้าถงึตัวคุณค่า โดยการศึกษาเชิง ประสบการณ์ตรงเสียก่อนแล้วค่อยพัฒนาไปสู่ความลุ่ม

ลกึซับซ้อนในเชิงปรัชญาในโอกาสต่อไปแหลง่ประสบการณส์ุนทรยีภาพมีสองแหล่ง คือ ธรรมชาติ 

และผลิตกรรมเชิงสร้างสรรค์ของมนุษย์ ทั้งสองแหล่งสามารถใช้ศึกษาเรียนรู้ได้อย่างไม่สิ้นสุด 

คุณค่าสุนทรียภาพ จึงเป็นคุณค่าที่พึงประสงค์ส าหรับความเป็นชีวิตของมนุษย์ อาทิ คุณค่าด้าน

ส่งเสริมพัฒนา สภาพแวดล้อมให้แลดูดี ไม่เป็นมลพิษทางสายตา คุณค่าด้านการแสดงออกเชิง

สร้างสรรค์ที่มนุษย์สามารถใช้เป็นสื่อ  หรือเคร่ืองมือเพ่ือแสดงออกซึ่งความรู้สึกอารมณ์ 

จินตนาการ คุณค่าด้านการเป็นส่ือกลางระหว่างมนุษย์กับมนุษย์ มนุษย์ กับสิ่งแวดล้อม มนุษย์กับ

จักรวาล คุณค่าด้านสมาธิปัญญาเป็นคุณค่าที่ช่วยให้ผู้ใฝุรู้ศึกษาและปฏิบัติการได้มี สมาธิมี

ปัญญาในทิศทางที่ก้าวหน้ามากย่ิงขึ้น คุณค่าด้านการพัฒนาเชาว์ปัญญาทางศิลปะ ช่วยให้ผู้ใฝุรู้

ศึกษาไดรู้้จักจ าแนกแยกแยะเลือกสรรสิ่ง ที่ดีสิ่งที่งามออกจากสิ่งที่ไม่ดี สิ่งที่ไม่งาม รู้ว่าอะไรคือ

สาระแก่นแท้และอะไรคือกระพ้ีที่ปรากฏในสิ่ง ๆ น้ัน คุณค่าด้านวัฒนธรรม ผลผลิตอันทรงคุณค่า

สุนทรยีภาพของมนุษย์ย่อมเป็นตัวบ่งบอกถึงความมีศักยภาพพิเศษเหนือกว่าสัตว์เดรัจฉานทั่วไป 

ที่สามารถส่ังสมไว้ซึ่งอารยธรรมของตนเองได้ คุณค่าทางด้านประวัติศาสตร์ คุณค่าสุนทรียภาพ

ในผลิตกรรมเชิงสร้างสรรค์ของมนุษยชาติล้วนบันทึกไว้ซึ่งความมีอยู่และเป็นจริงของยุคสมัย 

หน่ึง ๆ ในประวัติศาสตร์ การกลา่วถึงประวัติศาสตร์ โดยเฉพาะทางโบราณคดี จึงมิอาจที่จะละเลย

การกลา่วถึงผลงานสร้างสรรค์ของมนุษยไ์ปได้ 
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แบบฝึกหัดหลังเรียน 

หน่วยที่ 10 สุนทรยีภาพในการด าเนนิชวีิต 

 

ตอนที่ 1 จงตอบค าถามตอ่ไปน้ีให้ได้ใจความสมบูรณ์  

1. จงอธิบายความหมายของสุนทรยีภาพ 

2. จงอธิบายความรู้เกี่ยวกับคุณค่าความงามดา้นสุนทรยีภาพของมนุษย ์

3. จงอธิบายการเสริมสร้างสุนทรยีภาพกับการสร้างแรงบันดาลใจในตนเอง 

4. จงบอกถงึคุณค่าสุนทรยีภาพดา้นความงามมนุษยก์ับธรรมชาติและส่ิงแวดล้อม 

5. จงอธิบายความรู้เกี่ยวกับมนุษยก์ับการสร้างสรรค์งานศิลปะทีเ่กิดสุนทรยีภาพ 

6. จงอธิบายถึงส่ิงที่มอีิทธิพลต่อพฤติกรรมองค์กรที่ท าให้เกิดค่านยิมร่วม 

7. จงอธิบายความรูด้า้นศิลปะที่กอ่ให้เกิดผลงานและความส าคัญกับมนุษย์ 

8. จงอธิบายการเกิดสุนทรยีภาพอย่างมีศิลปะจะต้องประกอบดว้ยอะไรบ้างและผลที่ไดต้ามมาที่ 

   คุ้มค่าในชีวิต 

9. ความงาม เกี่ยวข้องอะไรกับความเป็นมนุษย์ 

10. จงอธิบายถึงงานศิลปะที่มปีระโยชน์ต่อชวีิตประจ าวันของมนุษย์ 
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ใบงานท่ี 1 

สุนทรยีภาพ 

 

ค าชี้แจง ให้นักศึกษาแบ่งกลุม่จ านวน 3 คน  เพ่ือระดมสมองยกตัวอย่างในประเด็นต่อไปนี้ 

1. ความส าคัญของ “สุนทรยีภาพในการด าเนินชีวิต”  

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

2. อะไรคือสุนทรยีภาพของนักศึกษาแตล่ะคน   

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

3. เลา่ประสบการณต์รง 2 เร่ือง  

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

4. เลา่ประสบการณร์อง 2 เร่ือง  

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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ใบงานที่ 2 

คุณค่าสุนทรยีภาพ 

ค าชี้แจง  ให้นักศึกษาท ากิจกรรมพิจารณาภาพ ความจริง : ความดี : ความงาม ในทัศนะของ

นักศึกษา  

 

 
 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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ใบงานท่ี 3 

วิถีชวีิตกับสุนทรยีภาพ 

 

ค าชี้แจง ให้นักศึกษาพิจารณาภาพ ความงาม ในภาพบอกอะไรนักศึกษาตามประเด็น  

 

“วิถีการท างานร่วมกันอย่างมีสุนทรยีภาพ” 

 
 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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แบบทดสอบประเมินผลหลังเรียนหน่วยท่ี 10 

วัตถุประสงค์ เพ่ือประเมินความรูข้องนักศึกษาเกี่ยวกับเร่ือง “สุนทรยีภาพในการด าเนนิชวีิต” 

ค าแนะน า ให้นักศึกษาเลอืกขอ้ที่ถูกต้องที่สุดเพียงข้อเดยีว โดยท าเครื่องหมาย X ลงหน้าขอ้ที่

ถูกต้องที่สุด 

1. ข้อใดคือความหมายของสุนทรภีาพ 

ก. ความซาบซึง้ในคุณค่าของส่ิงที่งาม ไพเราะหรือรื่นรมย์ไม่ว่าจะเป็นธรรมชาติหรอืศิลปะ 

ข. ความซาบซึง้ถึงคุณค่าความงามทางศิลปะเท่าน้ัน 

ค. ความซาบซึง้ตรึงใจ และส านึกแห่งความดงีามของมนุษย ์

ง. ความซาบซึง้ในความงามของมนุษย ์ 

2. การรับรูท้างสุนทรยีภาพของแตล่ะบุคคลจะมคีวามแตกต่างกัน ขึน้อยู่กับปัจจัยใด 

ก. พ้ืนฐานการอบรมส่ังสอน การศึกษา  

ข. พ้ืนฐานการอบรมส่ังสอน การศึกษา ประสบการณจ์ากชีวิต 

ค. พ้ืนฐานการอบรมสั่งสอน การศึกษา ประสบการณ์จากการสั งเกตธรรมชาติและ

ศิลปวัตถุ 

ง. พ้ืนฐานการอบรมส่ังสอน การศึกษา สังคม วัฒนธรรมและประสบการณ์จากชีวิต 

3. เพราะเหตุใดการศึกษาคุณค่าทางสุนทรยีภาพจึงมคีวามจ าเป็น และส าคัญต่อความเป็นมนุษย์ 

ก. ช่วยให้มีความเก่งฉลาดในการเรียนรู้ 

ข. ช่วยให้การด าเนนิชีวิตเป็นไปตามกลไกตามระบบ 

ค. ช่วยให้รับรูใ้นดา้นใดดา้นหน่ึงอย่างแท้จริง 

ง. ช่วยให้มีส านึกช่ัวดี รู้และตระหนักในคุณค่าของความเป็นชีวิต  

4. ข้อใดเป็นแหลง่ความรูป้ระสบการณท์างสุนทรยีภาพที่สามารถศึกษาเรียนรู้ไดด้ว้ยการมองเห็น  

ก. แหล่งสุนทรียภาพจากธรรมชาติและแหล่งสุนทรียภาพจากผลิตกรรมเชิงสร้างสรรค์

ของมนุษย ์

ข. แหลง่สุนทรยีภาพจากธรรมชาติและแหลง่สุนทรยีภาพจากส่ิงแวดล้อม 

ค. แหลง่สุนทรยีภาพจากธรรมชาติและแหลง่สุนทรยีภาพจากความเป็นมนุษย์ 

ง. แหลง่สุนทรยีภาพจากธรรมชาติและแหลง่สุนทรยีภาพจากความคิด 
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5. ข้อใด ไม่ใช่ ลักษณะจากการผลติกรรมเชิงสร้างสรรค์ของมนุษย์ 

ก. เพ่ือประโยชน์ใช้สอยในชีวิตประจ าวัน 

ข. เพ่ือผลประโยชน์ และค่าตอบแทน 

ค. เพ่ือสนองความตอ้งการของจิตใจดา้นความงาม และความเช่ือ 

ง. เพ่ือแสดงออกถึงคุณค่าแห่งสุนทรียภาพทั้งในด้านความงาม ความดี ความจริง และ

พุทธิปัญญา 

6. ข้อใดกล่าวถึงคุณค่าของความงามตามธรรมชาติ  

ก. ความงามที่ถูกออกแบบอย่างดีเลศิ 

ข. ความงามที่เกิดจากการสร้างสรรค์ 

ค. ความงามที่เกิดขึน้ตามวัฏจักรของมันเอง 

ง. ความงามที่เกิดขึน้จากการกระท าของมนุษย์ 

7. การเรียนรู้ทางสุนทรยีภาพ สง่ผลให้เกิดประโยชน์ในการด าเนนิชีวิตได้อยา่งไร 

ก. สง่เสริมให้เห็นความส าคัญของสรรพสิ่ง และการบูรณาการเพ่ือการประยุกต์ใช้ให้เป็น

ประโยชน์ในชีวิตประจ าวัน 

ข. สง่เสริมให้เห็นความส าคัญในการด ารงชีวิตของมนุษย์ และจุดมุ่งหมายในการใช้ชีวิตใน

ประจ าวัน 

ค. ส่งเสริมให้เห็นความส าคัญในการศึกษาเฉพาะด้าน เ พ่ือน าไปประยุกต์ใช้ใน

ชีวิตประจ าวัน 

ง. สง่เสริมให้เห็นความส าคัญในการแข่งขันในสังคม เพ่ือน าไปสู่ความเปลี่ยนแปลงในการ

ด าเนนิชีวิตในประจ าวัน 

8. “เมื่อมีสุนทรยีภาพกับดอกกุหลาบเพราะเห็นความงามของมัน ดอกกุหลาบที่เบ่งบานท าให้เกิด

ความพอใจ มีความสุข ถ้าเด็ดดอกกุหลาบน้ันไปขาย แสดงว่าไม่ได้มี สุนทรียภาพ เพราะชอบ

ดอกกุหลาบน้ันเพียงเพ่ือจะขายเอาเงิน เป็นการชอบที่ไม่บริสุทธิ์ใจ เพราะผลที่ตามมาคือการ

ท าลาย” จากบทความข้างต้นกล่าวถึงลักษณะของสุนทรยีภาพตรงกับข้อใด 

ก. การมองเห็นค่านอกตัวของวัตถุน้ันแสดงว่ามีสุนทรยีภาพ 

ข. การมองเห็นค่าในตัวของวัตถุและนอกตัวของวัตถุให้เท่ากันแสดงว่ามีสุนทรยีภาพ 

ค. การมองเห็นค่านอกตัวของวัตถุมากกว่าค่าในตัวแสดงว่ามีสุนทรียภาพ 

ง. การมองเห็นค่าในตัวของวัตถุน้ันแสดงว่ามีสุนทรยีภาพ 
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9. ข้อใด ไมใ่ช่ แนวทางการเสริมสร้างสุนทรยีภาพให้กับตนเอง 

ก. การค้นหาตนเองให้พบ 

ข. การกระท าตามแนวคิดของบุคคลอื่น 

ค. การสร้างส่ิงยึดเหน่ียวให้ตรงกับตัวตนที่แท้จริง 

ง. การเปิดใจที่จะยอมรับในความเป็นจริงของตนเอง 

10. สุนทรยีภาพดา้นศิลปะที่น ามาประยุกต์ใช้กับตนเองที่เห็นได้เดน่ชัด คือ 

ก. สุนทรยีภาพดา้นศิลปะสง่เสริมให้เกิดการเขียนตัวหนังสือเป็นระเบียบมาก 

ข. สุนทรยีภาพดา้นศิลปะสง่เสริมให้เกิดการเป็นผูท้ี่ท างานต่าง ๆ ได้เรยีบรอ้ย 

ค. สุนทรยีภาพดา้นศิลปะสง่เสริมให้เกิดมีความสามารถในการขับรถเก่งมาก 

ง. สุนทรยีภาพดา้นศิลปะสง่เสริมให้เกิดแตง่กายได้เหมาะสมกับบุคลิก 
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เฉลยแบบประเมินผลหลังเรียน หน่วยท่ี 10 

สุนทรยีภาพในการด าเนนิชวีิต 
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